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できごと

ゆでたてのお蕎麦を味わう

絆協定を結んでいる
北海道士別市から
ジンギスカン販売！そば粉を使った

ピザ販売（福島大学）

　

10
月
17
日
（
土
）
18
日
（
日
）
に
川
内
村
ヘ

リ
ポ
ー
ト
で
『
そ
ば
フ
ェ
ス
タ
in
か
わ
う
ち
』

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

村
内
外
の
団
体
に
よ
る
蕎
麦
の
提
供
や
、
ガ

レ
ッ
ト
の
販
売
、
体
験
な
ど
、
蕎
麦
に
係
る
ブ
ー

ス
に
は
、
開
会
時
か
ら
長
蛇
の
列
が
で
き
、
た

い
へ
ん
多
く
の
お
客
様
に
来
場
し
て
頂
き
ま
し

た
。

　

絆
協
定
を
結
ん
で
い
る
北
海
道
士
別
市
か
ら

は
、
名
物
の
ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
で
の
出
店
を
し
て

い
た
だ
き
、
こ
ち
ら
も
大
盛
況
で
し
た
。

　

二
日
間
の
合
計
来
場
者
数
は
約
３
０
０
０
人
、

ご
提
供
し
た
蕎
麦
は
約
５
０
０
０
食
と
な
り
、

予
想
を
は
る
か
に
超
え
た
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

そばフェスタ in かわうち　
盛大に開催されました！
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できごと

高田島小学生による獅子舞

白岡市子供お囃子の会（埼玉県）

川内村よさこいチーム

観客の皆さん

川内フラ教室レイナオフ（モキハナ）

　

さ
ら
に
、
今
回
の
そ
ば
フ
ェ
ス
タ
で
は
食
だ

け
で
な
く
、
様
々
な
ス
テ
ー
ジ
も
有
り
ま
し
た
。

小
学
生
に
よ
る
獅
子
舞
、
バ
ル
ー
ン
シ
ョ
ー
や
、

ヒ
ー
ロ
ー
シ
ョ
ー
、
よ
さ
こ
い
の
ス
テ
ー
ジ
な

ど
盛
り
沢
山
で
行
わ
れ
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。

　

最
後
に
『
そ
ば
フ
ェ
ス
タ
in
か
わ
う
ち
』
に

ご
支
援
・
ご
協
力
を
く
だ
さ
い
ま
し
た
関
係
者
、

関
係
団
体
の
皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
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できごと

よさこいチームによる迫力あるステージ！

レイナ•オフ•モキハナ川内フラ教室
の皆さんによるステージ

光
る
ペ
ン
で
お
絵
描
き
体
験
！
（
川
内
村
ブ
ー
ス
）

双
葉
ワ
ー
ル
ド
２
０
１
５ 

in 

な
ら
は

　

 
川
内
村
も
参
加
し
ま
し
た
！

 

今
年
の
双
葉
ワ
ー
ル
ド
は

葉
町
の
総
合
グ
ラ

ウ
ン
ド
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

　

川
内
村
か
ら
は
、「
光
」
を
テ
ー
マ
と
し
、
光

る
ペ
ン
で
お
絵
描
き
体
験
の
ブ
ー
ス
を
出
展
し
ま

し
た
。イ
ラ
ス
ト
だ
け
で
な
く
、村
へ
の
応
援
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
書
い
て
く
だ
さ
る
お
客
様
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。
ご
参
加
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、

誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

そ
の
他
、
ス
テ
ー
ジ
で
は
、
川
内
村
よ
さ
こ
い

チ
ー
ム
、
レ
イ
ナ•

オ
フ•

モ
キ
ハ
ナ
川
内
フ
ラ
教

室
の
方
々
に
よ
る
発
表
も
行
わ
れ
ま
し
た
。
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　10月10日（土）川内小・体育館にて、オリンピアンと一緒に、ふれあい運動会
が開催されました。
　こちらは、日本オリンピック委員会（ＪＯＣ）の主催で開催され、過去にオリンピッ
クに出場したことのあるオリンピアンや世界大会等の日本代表選手が来村してくだ
さり、子ども達や被災者のために復興支援をしていただきました。
　オリンピアンと共に、体育館でミニ運動会を実施し、汗を流しました。本村の子
ども達も大いにハッスルし、大変楽しんでおりました。
　また、運動会終了後には、本村の仮設住宅や復興住宅を訪問していただき、住民
の皆さまは、激励を受けました。
　オリンピアンの選手の皆さん、本当にありがとうございました。

できごと

オリンピック準備運動

オリンピック手つなぎ鬼 オリンピック綱引き

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
選
手
宣
誓

オリンピックデ－・フェスタ 開催
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できごと

モ
リ
タ
ロ
ウ
寄
付
金

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

福
島
県　

エ
コ
ボ
ン
ド
環
境
工
学

　
　
　

リ
サ
ー
チ
株
式
会
社　

様

　
　
　

 

１
０
０
、０
０
０
円

福
島
県　

新
常
磐
交
通
株
式
会
社

　

代
表
取
締
役　

髙
野　

將
弘　

様

　

 

３
０
０
、０
０
０
円

福
島
県　
　
　

岩
崎　
　

学　

様

　
　

 

３
０
、０
０
０
円

埼
玉
県　
　
　

岩
田　

正
弘　

様

　

 

３
０
、０
０
０
円

　

ご
寄
付
は
村
づ
く
り
な
ど
の
事

業
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
方
で
、
公

開
に
つ
い
て
確
認
が
で
き
た
方
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

川
内
村
消
防
団
・

婦
人
消
防
隊
秋
季
検
閲
式

　

去
る
９
月
27
日
（
日
）
川
内
村
総
合
グ
ラ
ン
ド
に

お
い
て
平
成
27
年
度
川
内
村
消
防
団
・
婦
人
消
防
隊

秋
季
検
閲
式
が
各
関
係
機
関
の
来
賓
の
方
々
を
お
迎

え
し
、
消
防
団
員
47
名
、
婦
人
消
防
隊
37
名
が
参
加

し
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
後
初
と
な
る
総
合
グ
ラ
ン
ド
の
開

催
で
は
一
斉
放
水
や
分
列
行
進
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

秋
元
団
長
よ
り
、
川
内
村
消
防
団
の
伝
統
を
守
り
、

団
員
、
隊
員
一
丸
と
な
っ
て
、
村
民
の
皆
様
か
ら
信

頼
さ
れ
、
頼
り
に
さ
れ
る
消
防
団
と
な
る
べ
く
、
日

頃
の
訓
練
に
励
み
、
消
防
人
と
し
て
の
役
割
を
担
い

た
い
と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

教育委員が任命されました
　この度、教育委員に任命いただきました
井出裕子です。人間的に、まだまだ未熟で
すが、高校二年生と中学三年生の二人の子
どもの母親として、川内村で暮らす子ども
を持つ親の立場からも、これからの川内村
での子育て、高校進学など、子ども達・親
御さん方の心配が、一つでも解決できる様、
自分のできることを、頑張らせていただき
たいと思います。
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できごと

細
野
豪
志
衆
議
院
議
員

　

ご
後
援
会
の
皆
さ
ま　

来
村

　

10
月
5
日
、
民
主
党
細
野
豪
志
衆
議
院
議

員
の
後
援
会
の
メ
ン
バ
ー
約
2
４
0
人
、
細

野
議
員
が
来
村
し
ま
し
た
。

　

か
わ
う
ち
の
湯
を
会
場
に
、
村
の
復
興
状

況
や
課
題
に
つ
い
て
遠
藤
村
長
が
講
演
を
行

い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
か
わ
う
ち
の
湯
駐
車

場
に
設
置
さ
れ
た
お
土
産
コ
ー
ナ
ー
の
ブ
ー

ス
で
川
内
村
の
特
産
品
な
ど
を
見
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ブ
ー
ス
に
お
い
て
は
、
お
買
い

物
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
励
ま
し
の
声
を
掛

け
て
く
だ
さ
り
、
今
後
の
復
興
に
向
け
て
の

意
気
込
み
も
さ
ら
に
向
上
し
ま
し
た
。

　

遠
い
と
こ
ろ
、
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し
て

誠
に
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

川内村室内型村民プール　愛称決定！

　　　　　　　　　　　　　が正賞に決定いたしました。

準賞は下記４つが選ばれました。
「にこにこプールかわうち」
「フォレストプールかわうち　Forest Pool Kawauchi」
「健康増進施設　アクアKAWAUCHI」
「かわプー」

各受賞者の方へは、プール利用券を郵送にて贈呈いたします。
愛称に応募してくださった皆さま、誠にありがとうございました。
プールは平成28年４月にオープン予定ですので、完成を楽しみに待っていてください。

図 書 寄 贈
　公益財団法人東京応化科学技術振興財
団・藤嶋昭理事長から、科学関係の貴重
な図書を寄贈していただきました。心よ
り、感謝いたします。
　理事長の代理として遠藤村長より、川
内中学校生徒会長の井出桃香さんと本間
校長先生に図書が贈られました。

『モリタロウ プール』
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できごと

第
9
回
市
町
村
対
抗

福
島
県
軟
式
野
球
大
会　

結
果

　

第
9
回
目
の
市
町
村
対
抗
軟
式
野
球
大
会
が
9
月
12
日
に
開
幕
し
、

鈴
木
好
一
監
督
率
い
る
本
村
代
表
チ
ー
ム
は
、
初
戦
・
会
津
美
里
町

戦
に
8
対
7
で
逆
転
勝
利
し
、
第
2
回
戦
・
棚
倉
町
戦
に
1
対
2
で

惜
敗
し
ま
し
た
。

　

試
合
中
は
、
チ
ー
ム
選
手
と
ス

タ
ン
ド
の
応
援
団
が
ひ
と
つ
に
な

り
、
ど
ち
ら
の
試
合
も
接
戦
で
、

手
に
汗
握
る
好
ゲ
ー
ム
と
な
り
ま

し
た
。
ま
た
、
来
年
に
期
待
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

選
手
、
応
援
団
、
ご
来
場
い
た

だ
き
ま
し
た
村
民
の
皆
さ
ま
、
大

変
お
疲
れ
様
で
し
た
。

みずウォーク三春大会に参加しました！
　三春町の三春ダム（さくら湖）周辺で９月26日（日）開催された「う
つくしま・みずウォーク２０１５三春大会」に村民18人が参加し
ました。
　前日からの雨もやみウォーキング日和となり、ダム周辺を見渡す
美しい水辺や、豊かな自然を散策しながら心地よい汗を流しました。
　大会には、県内外から1,750名（主催者発表）が参加し、ゴール地点では、熱々の「三
春汁」が振る舞われ、疲れた体を癒しました。
　このウォーキング大会は、うつくしま・みずウォーク三春大会実行委員会（福島
民友新聞社等）が主催したもので、川内村公民館が川内村民の参加を募集し、実施
したものです。
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自己ベスト続出のマラソン大会
　10月７日（水）３校時、晴天の中マラソン大会が行われました。子どもたちは毎
日朝や休み時間、体育の時間、陸上の練習などで、一生懸命練習に取り組んでいま
した。学校の仲間や保護者の方々からの熱い声援に押され、３つの大会新記録、そ
して自己ベスト達成と素晴らしい記録が続々と生まれました。
  大満足で笑顔いっぱいの子ども、悔しくて涙を流す子どもと思いは様々でしたが、
しっかりと目標を持っていたからこその姿です。また、継続することの大切さも感
じ取ることができたようです。
　「最後まで粘り強く走る」、川内小学校の子どもたちの姿にとても感動しました。
入賞者はもちろん、自己ベスト達成、一生懸命に走る姿に大きな拍手を送りたいと
思います。

できごと

か
わ
う
ち
保
育
園 

秋
の
遠
足

　

10
月
16
日
（
金
）
秋
の
遠
足
で
い
わ
な
の
郷
に
行
き
ま

し
た
。

　

い
わ
な
の
釣
り
堀
で
は
、
管
理
人
さ
ん
か
ら
エ
サ
を
も
ら
っ
て
い

わ
な
に
エ
サ
を
あ
げ
る
と
、
た
く
さ
ん
の
い
わ
な
が
集
ま
っ
て
き
て
、

水
面
を
バ
ジ
ャ
バ
ジ
ャ
し
な
が
ら
食
べ
る
の
を
見
て
楽
し
み
ま
し
た
。

　

ま
た
、
芝
生
の
上
で
、
元
気
に
走
り
回
っ
た
り
、
転
が
っ
た
り
し

て
お
友
達
と
活
発
に
遊
び
ま
し
た
。

　

た
っ
ぷ
り
遊
ん
だ
後
、
昼
食
は
、
リ
ュ
ッ
ク
に
入
れ
て
持
っ
て
き

た
お
弁
当
を
ニ
コ
ニ
コ
し
な
が
ら
皆
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。
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できごと

第19回　福島県高齢者芸能発表大会　開催
　10月２日福島県文化センターにおいて、約1,500人の参加による高齢者芸能発表
大会が開催され、県下47組が舞踊や郷土芸能を披露しました。本村からは、川内村
老人クラブ女性部７名が手作りの花笠で、舞踊「はるみの花笠囃子」を披露。軽や
かな踊りに大きな拍手を受けました。 

笑顔いっぱい、思い出いっぱいの宿泊体験旅行
　９月17日・18日、全校生で東京方面への宿泊体験旅行へ行ってきました。
　17日は東京ディズニーランド、班別に立てた計画に沿っての活動です。雨の中で
はありましたが、大好きなディズニーランドでのアトラクション、楽しさいっぱい
の一日でした。18日はキッザニア東京での体験です。それぞれが事前に立てた計画
をもとに、興味のあるパビリオンに自分でお願いしての職業体験です。子ども達の
笑顔いっぱいの表情がとても印象的でした。
　何より、学年を超えてのホテル宿泊は一番の思い出です。高学年は、まるでお父
さん、お母さんのように下級生のお世話をしてくれました。
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できごと

赤 十 字 奉 仕 団 活 動
　９月29日（火）川内村赤十字奉仕団主催による、『花の寄せ植え教室』が五社の
杜サポートセンターで開催さ
れました。日本赤十字社の東
日本大震災復興支援事業の一
環で、当日は好天に恵まれ、
奉仕団委員長西山かね子さん
の指導のもと、参加者は５種
類の花のバランスを整えなが
ら、素敵な寄せ植えができ、
笑顔あふれるひと時となりま
した。

い
き
い
き
地
域
活
動
賞　

受
賞
！

　

第
２
区　

西
郷
悠
々
会

　

９
月
に
実
施
し
た
敬
老
会
に
て
、「
い
き
い
き
地
域

活
動
賞
」
と
し
て
第
２
区
の
西
郷
悠
々
会
が
表
彰
さ

れ
ま
し
た
。

　

西
郷
悠
々
会
（
会
長　

渡
邉　

善
範
さ
ん
）
は
、
毎

週
日
曜
日
に
会
員
の
方
が
中
心
に
な
り
、
子
ど
も
か

ら
高
齢
者
ま
で
の
様
々
な
世
代
の
方
が

集
ま
り
、
カ
ー
リ
ン
コ
ン
を
通
し
た
世

代
間
交
流
や
健
康
づ
く
り
に
自
主
的
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
ま
た
認
知
症
の

予
防
や
支
援
に
つ
い
て
も
意
識
が
高
く
、

地
区
の
認
知
症
対
策
に
つ
い
て
も
悠
々

会
が
中
心
と
な
り
地
域
ぐ
る
み
で
実
践

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

※
「
い
き
い
き
地
域
活
動
賞
」
は
、

今
年
度
新
た
に
設
置
し
た
賞
で
す
。
高

齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
や
地
域
住
民

の
健
康
の
維
持
増
進
に
尽
力
し
、
他
の

多
く
の
方
の
模
範
と
な
る
活
動
を
行
っ

た
団
体
を
表
彰
し
て
お
り
ま
す
。
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お知らせ

今
月
の
納
税
（
11
月
）

・
国
民
健
康
保
険
税 

５
期

納
期　

平
成
27
年
11
月
30
日
（
月
）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、

11
月
27
日
（
金
）
に
ご
指
定
の
口

座
よ
り
引
き
落
と
し
に
な
り
ま

す
。

※
村
税
納
付
の
口
座
振
替
を
ご
希

望
さ
れ
る
方
は
、
税
務
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

住
民
課　

税
務
係

 

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

２
１
１
４

11
月
の
賠
償
金
請
求
に
関
す
る

東
京
電
力
㈱
相
談
窓
口
開
設

　

東
京
電
力
㈱
で
は
、
次
の
日
程
で

賠
償
金
請
求
に
関
す
る
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
ご
相
談
に
あ

た
っ
て
は
、
東
京
電
力
㈱
か
ら
郵
送
さ

れ
た
「
賠
償
金
請
求
の
ご
案
内
」
な
ど

の
関
係
資
料
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

①
川
内
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
1
階
会
議
室
）

■
日　

時　

11
月
５
日
（
木
）、
19

日
（
木
）

　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
3
時
30
分

②
郡
山
市　

若
宮
前
仮
設
住
宅
集
会

所■
日　

時　

11
月
17
日
（
火
）

　
　
　
　

午
後
1
時
～
午
後
4
時

飲
料
水
・
沢
水
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

検
査
の
報
告
と
お
知
ら
せ

　

村
で
は
、
毎
週
火
曜
日
に
飲
料
水

検
査
を
希
望
し
て
い
る
世
帯
に
つ
い

て
、
福
島
県
食
肉
衛
生
検
査
所
に
て

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料
は
全
額
が

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
！

　

国
民
年
金
保
険
料
は
法
律
上
、
社

会
保
険
料
控
除
と
し
て
そ
の
年
の
課

税
所
得
か
ら
控
除
さ
れ
、
税
額
が
軽

減
さ
れ
ま
す
。

【
控
除
の
対
象
】

　

平
成
27
年
１
月
～
12
月
に
納
め
ら

れ
た
保
険
料
の
全
額
。

※
過
去
の
年
度
分
、
追
納
さ
れ
た
保

険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

※
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
な
く
、

配
偶
者
や
ご
家
族
（
お
子
様
な
ど
）

の
負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保
険
料
を

支
払
っ
て
い
る
場
合
、
そ
の
保
険
料

も
合
わ
せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

な
お
、
平
成
27
年
中
に
納
付
し
た

国
民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、
社
会

保
険
料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、

年
末
調
整
や
確
定
申
告
を
行
う
と
き

に
、
領
収
証
書
な
ど
保
険
料
を
支

払
っ
た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
添

付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
平
成
27
年
１
月
１
日

～
9
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、
11

月
上
旬
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
社
会

保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
が
送
ら
れ
ま
す
の
で
、
申
告

書
の
提
出
の
際
に
は
必
ず
こ
の
証
明

書
ま
た
は
領
収
証
書
を
添
付
し
て
く

だ
さ
い
。（
平
成
27
年
10
月
1
日
～

12
月
31
日
ま
で
の
間
に
、
今
年
初
め

て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め
ら
れ
た

方
へ
は
、
翌
年
の
２
月
上
旬
に
送
ら

れ
ま
す
。）

　
■
問
合
せ　

住
民
課　

住
民
係

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

２
１
１
３

飲
料
水
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
27
年
９
月
11
日
～
同
年
10
月

10
日
の
受
付
件
数
は

　

井
戸
水
受
付
件
数　
　
　

４
件

　

表
流
水
（
沢
水
・
引
き
水
）

 

受
付
件
数　

０
件　

　
と
な
っ
て
お
り
、
す
べ
て
の
検
査
結

果
が
Ｎ
Ｄ
で
あ
り
ま
し
た
。

※
「
Ｎ
Ｄ
」
と
は
、
測
定
結
果
が
検

出
限
界
値
未
満
で
あ
っ
た
こ
と
を
指

す
。
検
出
限
界
値
は
、
測
定
機
器
や

測
定
条
件
（
測
定
時
間
等
）
に
よ
り

測
定
ご
と
に
異
な
り
、
本
結
果
に
お

い
て
は
放
射
性
ヨ
ウ
素
及
び
放
射
性

セ
シ
ウ
ム
に
関
し
、
１
Bq
／
kg
未
満

で
あ
る
。

　

引
き
続
き
、
飲
料
水
モ
ニ
タ
リ
ン

グ
検
査
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
水

質
検
査
を
ご
希
望
の
方
は
、
２
リ
ッ

ト
ル
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
1
本
を
毎

週
金
曜
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
①
採

取
場
所
②
月
日
③
時
間
④
天
候
を
添

え
て
、
役
場
住
民
課
に

届
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

川
内
村
役
場　

住
民
課

　

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

２
１
１
３
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人
権
相
談
所
の
開
設
に
つ
い
て

　

い
わ
き
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
の

ご
厚
意
に
よ
り
３
ヶ
月
ご
と
に
人
権

相
談
所
を
開
催
い
た
し
ま
す
。

　

人
権
相
談
所
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
生

活
の
問
題
を
解
決
す
る
た
め
の
最
初

の
窓
口
と
し
て
、
経
験
豊
富
な
相
談

員
が
相
談
者
に
合
っ
た
解
決
法
を
提

案
い
た
し
ま
す
。

　

さ
さ
い
な
問
題
で
も
構
い
ま
せ
ん

の
で
、お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。

【
12
月
の
開
催
日
】

■
日
時　

12
月
３
日
（
木
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
場
所　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン

タ
ー　

１
階
小
会
議
室

■
問
合
せ　

住
民
課　

住
民
係

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

２
１
１
３

「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
の
実
施
に

つ
い
て

　

法
務
省
人
権
擁
護
局
と
全
国
人
権

擁
護
委
員
連
合
会
は
、
11
月
16
日

（
月
）～
11
月
22
日（
日
）の
７
日
間
、

お知らせ

全
国
一
斉
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」強
化
週
間
と
し
て
、夫
・
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
や
ス
ト
ー
カ
ー

な
ど
女
性
を
め
ぐ
る
様
々
な
人
権
問

題
の
解
決
を
図
る
た
め
、
電
話
相
談

の
取
組
を
強
化
し
ま
す
。
相
談
は
無

料
で
秘
密
は
守
ら
れ
ま
す
。
人
権
擁

護
委
員
及
び
法
務
局
職
員
が
対
応
し

ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

※
強
化
週
間
の
期
間
以
外
の
日

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
。）
に
お
い

て
も
、
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
、
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

■
期
間　

11
月
16
日
（
月
）
～
11
月

22
日
（
日
）
の
７
日
間

■
時
間　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
ま
で

※
11
月
21
日
（
土
）、
22
日
（
日
）

は
午
前
10
時
～
午
後
５
時
ま
で
。

■
電
話
番
号

☎
０
５
７
０

－

０
７
０

－

８
１
０

（
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

■
問
合
せ

福
島
地
方
法
務
局　

人
権
擁
護
課

☎
０
２
４

－

５
３
４

－

１
９
９
４

行
政
懇
談
会
を
行
い
ま
す

　

会
場
は
各
行
政
区
の
集
会
所
（
第

８
区
は
毛
戸
集
会
所
、
第
６
区
は
手

古
岡
集
会
所
で
す
。
全
日
、
午
後
６

時
30
分
か
ら
行
い
ま
す
。

　

日
程
に
つ
き
ま
し
て
は
、
本
誌
の

裏
表
紙
カ
レ
ン
ダ
ー
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動

　

11
月
９
日
～
11
月
15
日

　

11
月
は
空
気
が
乾
燥
し
て
火
災
が

起
き
や
す
く
な
り
ま
す
。
火
の
取
り

扱
い
に
は
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

【
火
災
と
緊
急
は
１
１
９
番
】

◇
浪
江
消
防
署　

☎
０
２
４
０

－

３
４

－

７
３
６
０

◇
富
岡
消
防
署　

☎
０
２
４
０

－

２
５

－

２
１
１
９

平
成
27
年
度

 
福
島
県
狩
猟
解
禁
に
つ
い
て

【
狩
猟
期
間
】

平
成
27
年
11
月
15
日

 
～
平
成
28
年
２
月
15
日

※
イ
ノ
シ
シ
に
つ
い
て
は
、
平
成
27

年
11
月
15
日
～
平
成
28
年
３
月
15
日

と
な
り
ま
す
。

　

福
島
県
で
狩
猟
者
登
録
を
行
っ
た

方
は
、
こ
の
期
間
に
狩
猟
可
能
区
域

に
お
い
て
、
狩
猟
鳥
獣
を
対
象
に
定

め
ら
れ
た
猟
法
に
よ
り
狩
猟
を
行
う

こ
と
が
出
来
ま
す
。

　

狩
猟
を
さ
れ
る
方
は
、
法
令
を
遵

守
し
、
安
全
第
一
と
マ
ナ
ー
に
十
分

気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

【
狩
猟
事
故
防
止
の
た
め
に
】

○
狩
猟
者
の
方
へ

・
山
林
で
は
森
林
施
業
、
工
事
及
び

測
量
な
ど
が
実
施
さ
れ
て
い
る
の

で
、
発
砲
に
際
し
て
は
矢
先
の
安

全
を
十
分
に
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

○
農
作
業
等
で
入
山
さ
れ
る
方
へ

・
入
山
さ
れ
る
際
に
は
、
鈴
や
ラ
ジ

オ
な
ど
音
の
鳴
る
も
の
を
携
帯
し

て
く
だ
さ
い
。

・
入
山
さ
れ
る
際
に
は
、
目
立
つ
服

装
（
オ
レ
ン
ジ
色
の
帽
子
な
ど
）

を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

福
島
県　

生
活
環
境
部
自
然
保
護
課

☎
０
２
４

－

５
２
１

－

７
２
１
０
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お知らせ

福島県議会議員一般選挙・川内村議会議員一般選挙
投票日は11月15日（日）です。
　任期満了による福島県議会議員一般選挙・川内村議会議員一般選挙が11月15
日に執行されます。
　今回の選挙は川内村と福島県の進路を方向づける重要な意味を持つ選挙です。
有権者一人ひとりが自らの意思でよく考え、棄権しないで投票しましょう。
　投票日の当日に用事があり指定された投票所で投票ができない方は、それぞれ定められた
各期日前投票所で投票をしてください。なお、避難中の方や病院に入院されている方、仕事
等で遠方に滞在されている方も不在者投票ができますので、
川内村選挙管理委員会（☎０２４０－３８－２１１１）にお問い合わせください。

■期日前投票所
日　　程 時　　間 場　　所

11月6日（金）～
　11月14日（土）

午前8時30分～
　 午後8時00分

川内村役場　応接室
川内村大字上川内字早渡11-24

11月8日（日） 午前10時00分～
　 午後3時00分

いわき市四倉町鬼越応急仮設住宅談話室
いわき市四倉町鬼越114-2

11月9日（月） 午前10時00分～
　 正午

郡山市南一丁目応急仮設住宅集会所
郡山市南１丁目94

11月9日（月） 午後1時30分～
　 午後4時00分

郡山市富田町若宮前20応急仮設住宅集会所
郡山市富田町若宮前20

11月10日（火） 午前10時00分～
　 午前11時30分

航空自衛隊大滝根山分屯基地隊舎内
川内村大字上川内字花の内6（隊員の方のみ）

11月10日（火） 午後2時00分～
　 午後3時30分

あぶくま更生園内
田村市船引町船引字四斗蒔田69-1（園内の方のみ）

■当日投票所
日　　程 時　　間 場　　所

11月15日（日）

午前7時00分～
　 午後6時00分

川内村コミュニティセンター
川内村大字上川内字小山平15

午前9時00分～
 　午後6時00分

郡山市富田町若宮前20応急仮設住宅集会所
郡山市富田町若宮前20

■開　票　所
日　　程 時　　間 場　　所

11月15日（日） 午後8時00分～ 川内村コミュニティセンター
川内村大字上川内字小山平15

※入場券について
　後日、郵送する入場券は個人ごとの「ハガキ形式」になっておりますので、投票の際、投票所へお
持ちください。なお、入場券がなくても本人確認ができれば投票できます。

＜郵便転送サービスのお知らせ＞

郵便局に転出届を出すことによって、川内村の住所宛に送付された郵便物が、現在の避難先に転送
されます。転送期間は１年間となりますので、すでに転居届を済ませている方は、転送期間を確認
のうえ、期間に空白ができないよう再度転居届をしてください。

　
連絡先　川内村選挙管理委員会事務局
　　　　川内村大字上川内字早渡11－24
　　　　☎ 0240－38－2111　FAX 0240－38－2116
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お知らせ（募集）

平成28年度 かわうち保育園児募集
　平成28年度の認定こども園かわうち保育園の園児を募集します。
■受付期間　平成27年11月４日（水）～平成27年11月30日（月）
■定　　員　①保育を必要とする生後10ヶ月から３歳未満の乳幼児　20名
　　　　　　②保育を必要とする３歳以上の幼児　50名
　　　　　　③保育を必要としない３歳以上の幼児　21名
■保育時間　午前７時15分から午後６時15分を原則とします。
　　　　　　※�保育を必要としない３歳以上の幼児については４時間保育を原則とします

が、午後の預かり保育も行っております。
■入園資格　�次のとおり村から支給認定証の交付を受ける必要があります。
　　　　　　�既に入園されている園児については、既に支給認定を受けていますので、新し

く入園の申込みをされる園児のみ交付を受ける必要があります。
■新規入園の申込み　申込先　かわうち保育園　午前８時30分～午後５時まで受付します。
　　　　　　　　　　申込書及び必要書類は保育園で配布します。
■在園児の申込み　11月に申込書及び必要書類を配布します。
■問合せ　かわうち保育園　☎０２４０－３８－２２３１

平成27年度 陸上自衛隊高等工科学校生徒募集案内
　自衛隊福島地方協力本部では、次のとおり学生を募集します。� �
募 集 項 目 陸上自衛隊高等工科学校生徒

応 募 資 格 15歳以上17歳未満の男子�（中卒又は中学卒業見込含）
（年齢基準：平成28年４月１日現在）

募 集 人 員
約260名

（※平成28年度募集人員につきましては、決定し次第、
自衛官募集ホームページ等でお知らせします。）

受 付 期 間 平成27年11月１日（日）～平成28年１月８日（金）　

試 験 期 日 １次：平成28年１月23日（土）
２次：平成28年２月６日（土）

受 験 会 場 １次試験�：�南相馬市労働福祉会館
２次試験�：�陸上自衛隊郡山駐屯地

試 験 内 容

１次：筆記試験（国語、社会、数学、理科、英語）
　　　択一式・マークシート（内容は中学校卒業程度）
　　　作文（500字程度）
２次：口述試験及び身体検査

合格通知時期 １次�：平成28年１月29日（金）
最終：平成28年２月19日（金）

入 校 時 期 平成28年４月上旬
受 験 案 内 自衛隊相双地域事務所で配布しています。
■申込み・問合せ　自衛隊福島地方協力本部　相双地域事務所� �
　〒975-0033�南相馬市原町区高見町１丁目142-2　☎・FAX０２４４－２３－４７１２
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お知らせ（告知）

楽しい運動をしながら健康づくりをしませんか
　公民館では、「楽しい運動から健康づくり！スクエアステップ」を開催いたします。
　この事業は、中央学級の一環として開催するもので、長崎大学医学部准教授の中垣内真樹
さんをお迎えして、講話と楽しい運動の実践を行います。
　村民皆様多数の参加をお待ちしております。
■日　時　平成27年11月27日（金）午後１時30分
■場　所　川内村コミュニティセンター２階大ホール
■問合せ　川内村公民館　☎０２４０－３８－３８０６

第27回ふくしま駅伝　11月15日開催
がんばれ！ 川内代表選手・希望ふくしまチーム

　第27回市町村対抗福島県縦断駅伝大会は、11月15日（日）、白河市陸上競技場をスター
トし、福島県庁前をゴールとするコースで開催されます。
　本村からは、下記５名の選手を代表として送り出し、「希望ふくしま合同チーム」として
タスキをつなぎ、ふくしま駅伝に出場します。

川

内

村

代
表
選
手
紹
介 小野高２年

西山　　望
ふたば未来学園高１年

遠藤　健次
川内中３年

三瓶　将哉
川内中３年

猪狩　拓未
川内中２年

若松　聖也

　代表選手のみなさん、がんばってください。
　また、村民皆様の熱いご声援を、よろしくお願いいたします。

いわなの郷　20周年　第３弾　感謝祭
　第３弾は、今シーズン最後の釣りを楽しんで頂きたい！
　さばき代・炭代は、無料となります。
　豚汁も無料で振る舞います。（数に限り有り）
　是非、いわなの郷でごゆっくりお過ごしください。
※釣りは今シーズン最後ですが、幻魚亭・体験交流館・
　コテージは冬場も営業を続けます。
■日　時　11月29日（日）　午前９時～午後３時
■問合せ
　いわなの郷（福島県双葉郡川内村上川内炭焼場516）
　幻魚亭　　　☎０２４０－３８－３５１１� �
　体験交流館　☎０２４０－２５－８８０９
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連載・特集

　皆さんこんにちは。二区の長網というところに隠れ
住んでおります、秋元優子です。趣味は読書、音楽鑑
賞などです。洋楽が好きでよく聴いています。見かけ
によらず、ロックやポップスが好きです。11月１日開
所の特別養護老人ホームかわうちで働きます。野菜勉
強会にも参加していますよ。今、私が何となく考えて
いることは、自分を大事にしようということです。ス
トレスの多い生活を乗り切るには、自分を大切にし、好きになることが大事だと思い
ます。自分を可愛がろう。自分を大事にすることは相手も大事にすることにつながり
ますよね。お互い楽しく過ごしましょう。そのへんで見かけたら、お声掛けよろしく
お願いします。
  
 ■次号の人紹介 　 次回は佐

さ
藤
とうまさとし

真敏さんをご紹介します。

望
月
や
黄
金
の
矢
降
る
ぶ
な
の
森　
　
　
　

  　

山　

雀

縁
あ
り
て
鴛
鴦
と
な
り
秋
ふ
か
し

ま
ば
ら
な
る
図
書
館
の
昼
夏
終
わ
る  　
　
　
　
　

さ

と

薄
の
穂
風
と
光
の
意
の
ま
ま
に

一

株

の

萩

の

花

咲

き

庭

明

り 　
　
　
　
　

英　

水

秋
う
ら
ら
空
の
深
さ
を
仰
ぎ
た
り

競
ひ
合
ふ
こ
と
な
か
り
け
り
秋
の
花  　
　
　
　
　

美　

穂

ひ
と
は
け
の
雲
を
か
ざ
し
に
居
待
月

放

射

能

値

気

に

せ

ず

鮭

上

る 　
　
　
　
　

安　

志

い
の
ち
有
る
限
り
つ
く
つ
く
法
師
蝉

蟷
螂
の
泣
く
児
の
黙
る
面
構
へ 　
　
　
　
　

花　

子

曼
珠
沙
華
は
し
ゃ
ぎ
疲
れ
て
果
て
に
け
り

菊
な
ま
す
永
ら
う
味
も
か
み
し
め
て  　
　
　
　
　

き
い
ち

水
槽
の
目
高
キ
ラ
キ
ラ
秋
の
陽
に

長

雨

に

鶏

頭

褪

せ

ぬ

力

あ

り 　
　
　
　
　

美
智
子

押
し
車
木
の
実
落
ち
て
る
所
ま
で

◆
一
句
鑑
賞

母
恋
し
黙
し
て
一
人
栗
む
く
夜　
　
　
　
　

 

美

穂

　
こ
の
句
は
秋
の
夜
長
に
栗
を
む
く
様
子
を
詠
ん
で
い
ま
す
が
、
一
人
な
の
で
黙
す
と
な
り
ま

す
。
母
が
恋
し
い
と
あ
り
ま
す
。
母
を
想
う
と
き
、
父
を
亦
家
族
を
思
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。

俳
句
は
十
七
文
字
で
そ
の
情
景
を
現
わ
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、母
だ
け
に
な
っ
て
い
ま

す
。
想
像
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
明
日
の
朝
に
は
ふ
っ
く
ら
と
し
た
栗
ご
飯
が
出
来
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
皆
さ
ん
、栗
で
な
く
て
も
秋
の
夜
長
、良
い
事
に
お
逢
い
出
来
ま
す
よ
う
に
。
き
い
ち

川
内
俳
句
会 

九
月
句
会

聞いてくんちぇ♪

秋元優子さん
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連載・特集

川内村各種クラブ・サークル・教室等紹介
川内武扇会

　演歌舞踊クラブから川内武扇会と名前を変え
て、現在は郡山市富田町の若宮前集会所で月２
回の練習をしております。
　講師の先生は、福島市に避難しており、川内
村まで来ていただくのが大変なので、私たちが
郡山市に通って習っております。
　今は、新しい会員が増え、８名の会員で年間
２～３曲習っております。
　主な活動は、施設の慰問や高齢者芸能発表会、
敬老会出演、会の発表会などです。特に力を入れ
ているのが、施設の慰問です。皆さんの喜ぶ顔を
見るとやる気が出ますし、きれいな着物を着て踊
ると心がうきうきします。
　早く川内村に戻って練習ができればと思っております。
　会員も高齢になり、大変な面もありますが、これからも頑張りたいと思います。
 川内武扇会　代表　小野　悦子

　上川内の林に大きな杉があると聞き、先
日行って参りました。杉の、古い樹皮がし
がみつくように重なっている太い幹は強い
印象を与えています。レンズに納まりきら
ない杉の全体像は、実物を見ると圧倒され
るほどです。
　この杉の木は、延暦20年坂上田村麻呂が、
悪路王を霧島獄に討伐し、戦いの勝利を祝
い、神仏の来臨を願い植えたものと伝えら
れています。後年、坂上田村麻呂の霊と合
せて祀られたそうです。

今月のスポット
坂上田村麻呂伝説

～林の大杉～
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11
月
は
秋
の
火
災
予
防
運
動
週
間

が
あ
る
こ
と
か
ら
、
川
内
村
を
支
え

る
消
防
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
消
防

副
士
長
の
新
妻
さ
ん
に
お
話
を
お
伺

い
し
ま
し
た
。

　

生
ま
れ
も
育
ち
も
富
岡
町
、
高
校

卒
業
後
、
広
域
消
防
に
合
格
し
ま
し

た
。
拝
命
３
年
後
に
東
日
本
大
震
災

に
遭
い
、
震
災
後
は

葉
勤
務
後
、

今
年
度
か
ら
川
内
村
で
勤
務
し
て
い

ま
す
。

　

消
防
の
仕
事
は
主
に
「
消
火
・
救

助
・
救
急
」
で
す
。
消
火
と
救
助
に

つ
い
て
は
、
は
し
ご
を
用
い
た
訓
練

や
、
結
束
（
ロ
ー
プ
の
結
び
方
）、

放
水
等
を
行
い
、
非
常
時
に
備
え
て

い
ま
す
。
救
急
に
つ
い
て
は
、救
命
・

止
血
処
置
や
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
っ
た
心

肺
蘇
生
法
を
行
い
ま
す
。

AEDの講習の様子

取
材
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

「
敬
礼
！
」

訓練の様子

　

ま
た
、
住
民
の
方
を
対
象
と
し
た

防
火
指
導
や
応
急
手
当
指
導
に
も
力

を
入
れ
て
い
ま
す
。
防
火
指
導
に
つ

い
て
は
村
内
を
見
回
る
と
共
に
注
意

喚
起
を
行
い
ま
す
。
応
急
手
当
に
つ

い
て
は
、
緊
急
時
に
適
切
な
判
断
と

処
置
が
必
要
に
な
る
た
め
、
チ
ラ
シ

等
で
呼
び
か
け
る
ほ
か
、
講
習
会
を

行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

る
の
？
と
い
う
質
問
を
時
々
い
た
だ

き
ま
す
。
夜
間
は
体
力
向
上
の
た
め

の
筋
ト
レ
を
し
た
り
、
夕
食
は
自
分

た
ち
で
メ
ニ
ュ
ー
を
考
え
、
体
作
り

を
意
識
し
た
自
炊
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

様
々
な
活
動
の
中
で
、
地
域
密
着

の
取
り
組
み
が
で
き
れ
ば
と
思
っ
て

い
ま
す
。
出
来
る
限
り
村
民
の
皆
さ

ん
に
親
近
感
を
持
っ
て
も
ら
い
、
皆

さ
ん
と
一
緒
に
「
安
全
・
安
心
な
川

内
村
」を
目
指
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
が
い
つ
く
る
の

か
、そ
れ
は
誰
に
も
分
か
り
ま
せ
ん
。

そ
の
時
は
、
助
け
を
求
め
る
だ
け
で

は
な
く
、
助
け
る
立
場
に
も
立
て
る

よ
う
、
日
頃
か
ら
意
識
を
持
っ
て
準

備
し
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

ま
た
、
消
防
は
夜
間
何
を
し
て
い

新
妻
雅
人
さ
ん

平
成
元
年
８
月
28
日
生
ま
れ
・
１
７
３
㎝

趣
味
：
ス
カ
イ
ダ
イ
ビ
ン
グ

一
言
： 

住
民
に
寄
り
添
い
、
期
待
に
応
え
ら

れ
る
消
防
士
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　
　
　

 

あ
と
、
私
事
で
恐
縮
で
す
が
、
婚

活
中
で
す
！
ぜ
ひ
宜
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

川内村を守る！～広域消防川内出張所～
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福祉

■日　　　　時　11月19日（木）   午後１時30分～午後3時
■場　　　　所　五社の杜サポートセンター
■対 　象 　者　小物づくりに興味のある方
■用意するもの　裁縫道具（針・マチ針・はさみ）等をご持参ください。
　楽しみづくりや仲間との交流を目的に開きます。参加費は無料ですので、お気軽
にご参加ください。交通手段がなく参加できない方は、川内村社会福祉協議会まで
ご連絡ください。
■問合せ　川内村社会福祉協議会　☎０２４０－３８－３８０２

　次の方から、

ご寄付をいただき

ました。厚く御礼

申し上げます。

＊ご遺志金
　・佐久間久雄様（沼田）　

　 故佐久間久利様　ご遺志

＊一般ご寄付
　・望月　威男様（静岡市）

 ㈱イシフクフタバ会長

　・望月　隆司様（田村市）

 ㈱イシフクフタバ代表取締役

善意の
　ご遺志
　ならびに
　　ご寄付

小物づくりとお茶会のご案内

高齢者ふれあい・
いきいきサロンのご案内

　身近な方との交流や仲間づくりや楽しい話
し合いの機会を持つ、ふれあい・いきいき
サロンの11月の予定についてご案内します。
対象地区の高齢者であれば、どなたでも参加
できますので、お気軽にご参加ください。
■日時　11月26日（木）午前10時
■対象　１区高齢者対象
■場所　１区集会所
 　
■日時　11月27日（金）午前10時
■対象　２区・３区・４区高齢者対象
■場所　３区山村活性化支援センター

子育てサロンのご案内
～子育て中の方たちが仲間を作り支え合う場です～

　子育て中の親や子育てに関心のあるおじいちゃん・おばあちゃんが、
気軽に・楽しく・自由に参加し、育児に関する
情報交換や交流を図ります。

■日　　時　11月５日（木）午前10時～午前11時30分
　　　　　　11月19日（木）午前10時～午前11時30分
■場　　所　五社の杜サポートセンター
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福祉

　今、地域には認知症、知的障害、精神障害など判断能力が十分でない方の権利や財
産を守る公的な仕組みとして「成年後見制度」や「日常生活自立支援事業」があります。

成年後見制度 日常生活自立支援事業

主
な
内
容

○ 財産管理（預貯金の管理、不動産な
どの処分、財産に関する助言や支援）
をします。

○ 身上監護（介護・福祉サービスの利
用や施設への入退所の契約、費用支
払い、日常生活上の契約などの支援）
をします。

上記○について、本人の判断能力の程度に応
じて家庭裁判所に選任された後見人などがサ
ポートします。

●福祉サービスの利用援助をします。
● 日常的な金銭管理（預金の払い戻し、

預金の解約、日常生活費の管理など）
の支援をします。

● 大切な書類（預貯金通帳、印鑑、有
価証券、年金証書など）の保管をし
ます。

上記●について、社会福祉協議会の生活支援
員がサポートします。

利
用
の
仕
方

本人、配偶者、四親等内の親族、任意
後見受任者が、家庭裁判所へ申し立て
ます。
※ 申し立てる親族がいない場合は市区

町村長が申し立てることができます。

本人や家族などが住所地の社会福祉協
議会に申し込むと、利用者の希望と状
況に応じた支援計画が作成され、これ
に基づき援助が提供されます。

費
　
　
用

申立手数料や登記費用、鑑定費用など
を合わせて10万円前後（本人の支払い
能力や契約内容により
異なります）かかります。

支援計画作成までは無料です。利用開
始後は、１時間1,000円の利用料がかか
ります。
※生活保護受給者は無料。
※ 本人の支払い能力によって減免され

る場合もあります。

　川内村地域包括支援センターは、高齢者等に関わるさまざまな相談を受付けており
ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
■問合せ　複合施設ゆふね内　地域包括支援センター　☎０２４０－３８－２９４１

地域包括支援センター です。

～高齢者の尊厳と権利を守りましょう～

こんにちは

心配ごと相談所　11月予定
　11月18日（水）午前９時～11時30分までを受付時間として、郡山市若宮前仮設

住宅H棟談話室において民生児童委員が相談に応じます。日頃の生活でお困りの事

など相談は何でも結構です。秘密は固く守りますので、お気軽にご相談ください。
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福祉

い
き
い
き
教
室
の

 

ご
案
内

　

太
田
熱
海
病
院
の
支
援
を
い

た
だ
き
、
転
倒
予
防
等
の
介
護

予
防
教
室
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
過
ご
す

た
め
に
、
み
ん
な
で
楽
し
く
ワ

イ
ワ
イ
と
体
を
動
か
し
ま
せ
ん

か
？

■ 
場
所
・
日
程　

　

あ
さ
か
の
杜
ゆ
ふ
ね

　

11
月
2
日(
月) 

　

若
宮
前
20
仮
設
集
会
所

　

11
月
13
日(

金)

■
時
間　

 

午
後
１
時
20
分
～
３

時

■
対
象　

 

65
歳
以
上
の
方
な
ら

ど
な
た
で
も

■
持
ち
物　

 

タ
オ
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川内村国民健康保険診療所では
インフルエンザ予防接種を実施しております

◆65歳以上の方(村内に住所のある人)は、村からの補助金により０円で接種できます（１回
目のみ）。

※対象期間：H27年12月25日まで
◆小児・小・中・高生及び一般(村内に住所のある方)の料金は3,500円です。
※13歳未満の方は2回接種となります。２回目の料金は3,000円です。
■川内村民以外の方の料金は5,000円です。
※双葉郡内の65歳以上の方は補助対象により０円で接種できます( １回目のみ)

●今年度より、インフルエンザワクチン製造株が３価から４価（A型株
２価、B型株２価）へ変更となったため、接種料金を変更致しました。

●インフルエンザ予防接種に伴う副反応として、注射の跡が赤みを帯び
たり、腫れたり、痛んだりすることがありますが、通常2～3日のうち
に治ります。また、熱が出たり、寒気がしたり、頭痛、全身のだるさ
などがみられたりしますがそれも2～3日で治ります。なお、心配な場
合はお気軽にご相談ください。

■問合せ　川内村国民健康保険診療所　☎０２４０－３８－２００９
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高齢者のインフルエンザワクチンの予防接種について
■期　　間　10月１日～12月31日まで
■対　　象　①65歳以上の方
　　　　　　② 60歳～65歳未満の方で重度の心臓・腎臓もしくは、呼吸器機能又は

ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害を有する人
■実施期間　川内村国保診療所及び最寄りの医療機関
■自己負担　なし（全額村で負担）　　　　　　　　　
※予防接種を希望される方は、必ず申し込んでから接種してください。 

①川内村国保診療所で受ける方
　→直接診療所へ連絡　（☎３８－２００９）
②他の医療機関で受ける方（県内）
　→保健福祉係（ゆふね内）で必要な書類を受け取ってから受診してください。
③県外の医療機関を受診される方
　→ 避難先自治体に問い合わせるか、一度料金を支払っていただき、領収書を添えて申請いただ

ければ料金をお戻しいたします。（接種後1か月以内に申請を行ってください。）

※あさかの杜ゆふねでインフルエンザ予防接種の予診票を下記日程で配布します。
■日　時　11月4日、6日、9日、16日、18日、25日（午前8時30分～午後5時15分）
■問合せ　川内村役場　保健福祉課　☎０２４０－３８－２９４１
　 

高齢者用肺炎球菌ワクチンについて
■期　　間　平成28年3月31日まで
■対 象 者　①平成27年4月1日～平成28年3月31日で
　　　　　　　65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳となる方
　　　　　　② 60歳～65歳未満の方で心臓、腎臓、呼吸器の機能又はヒト免疫不全

ウイルスによる免疫機能に障害を有する（障害者手帳１級)
（※これまでに、１度でも高齢者用肺炎球菌ワクチンを接種したことがある方は対
象となりません）

■接種方法　 希望される方は、必ず申し込んでいただき、必要書類を受け取ってから
受診してください。

　 

水痘ワクチンについて
■期 　 間　平成28年3月31日まで
■対 象 者　1歳以上3歳未満
■接種回数　2回
■標準的な接種期間　6～12か月の間隔で（最低でも３か月あけて）2回接種します。
■接種方法　予診票が無い場合は、ゆふねまでお問い合わせください。
　 
■問合せ　川内村役場　保健福祉課（ゆふね内）　☎０２４０－３８－２９４１

福祉
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福祉

重度心身障がい者の交通費を助成します
　重度心身障がい者の経済的負担の軽減を図り、障がい者の福祉の増進に資することを目的として、
重度心身障がい者の交通費を助成します。
■ 助成対象者　助成の対象者は村内に住所を有し、次のいずれかの要件を満たしている方で、原則と

して帰村されている方です。なお、施設入所の方は対象外となります。
（１）身体障害者手帳１・２級をお持ちの方
（２） 心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・免疫・
　　 かん臓機能の障害で、身体障害者手帳の３級をお持ちの方

（３）療育手帳Ａをお持ちの方
（４）療育手帳Ｂと併せて身体障害者手帳をお持ちの方
（５） 精神障害者保健福祉手帳1級をお持ちの方、または、精神障害者保健福祉手帳２・３級で、併

せて身体障害者手帳か療育手帳をお持ちの方
■助成額　助成額は、障がい者１名につき年額24,000円になります。

※ 助成額は、４月１日から翌年３月31日までの期間に対して助成する額とし、当該期間の中途にお
いて新たに交通費の助成を受けることができる障がい者に該当した方の助成額は、当該障がい者
に該当した日の属する月から月割計算で算出した額とします。

■申請手続き　申 請 先　川内村役場　保健福祉課（複合施設ゆふね）
　※申請書類は保健福祉課にありますので、詳しくは保健福祉課までお問い合わせください。
■問合せ　保健福祉課　保健福祉係　☎０２４０－３８－２９４１

肥満は万病のもと
　肥満とは、過剰なカロリー摂取と運動不足により脂肪が過剰に蓄積し
た状態をいい、ボディーマスインデックス（BMI＝kg/m2＝体重を身長
の2乗で除した値）が25以上の場合をいいます。肥満は様々な病気を合
併することが多く、健康障害を合併、あるいは予測されるため減量を必
要とする場合肥満症といい、治療の対象となり病気と診断されます。

◆皮下脂肪型と内蔵脂肪型があります ～肥満の種類と合併症～
　肥満は、脂肪が皮下に蓄積する「皮下脂肪型」と胃や腸など内臓の周囲に蓄積する「内臓脂肪型」
に大別できます。皮下脂肪型に比べて内臓脂肪型肥満は、糖尿病・耐糖能障害、脂質代謝障害、高血圧、
高尿酸血症などを同時に合併することが多く、健康に大きく影響します。男性ではヘソ周りが85㎝以
上、女性では90㎝以上になると内臓脂肪肥満が強く疑われます。
　内臓脂肪細胞に脂肪がたまりすぎると、この細胞が作るホルモン類似の物質の分泌が変化し、直接、
あるいはインスリンの働きを妨げて間接的に糖・脂質代謝障害を起こし、血圧が上昇しや
すくなります。したがって、腹部内臓肥満では動脈硬化を来し、脳や心臓の病気が起こり
やすくなります。最近では認知機能障害発症と関連することがわかってきました。

◆食事と運動が大切　～予防と治療～
　肥満、特に内臓脂肪型はカロリー制限と運動を組み合わせると予防・治療が可能です。

・適正な食習慣（身長に応じた適正なカロリー摂取、バランスの良い食事（野菜の摂取、動物性脂肪摂取制限）
・朝食の摂取、就寝前過食の制限
・毎日30分以上の運動かそれに相当する家事を続けると効果的です。

　毎年健診を受けて自分のヘソ回り、体重、血圧、血糖、脂質、尿酸値を確認し、健康の維持・病気の予防、
あるいは治療に役立てましょう。

（福島県立医科大学 放射線医学県民健康管理センター　健康診査・健康増進室　室長　橋本 重厚）

●BMIによる肥満度の分類
 ～ ＜18.5 低体重

18.5≦ ～ ＜25 普通体重
25≦ ～ ＜30 肥満１度

  30≦ ～ ＜35 肥満２度
    35≦ ～ ＜40 肥満３度
    40≦ ～ 肥満４度
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福祉

　平成27年度の総合検診は4日間の全日程が終了しました。川内村国保被保険
者の方に是非受けて欲しい検査は、総合検診の中でも「特定健診」です。特定
健診の項目には、国が定めた項目（全国どこでも同じ項目）と医療保険者の判
断（村独自の項目）で実施している項目があります。

１）特定健診で何がわかるのでしょうか（村で実施している特定健診項目）

どんなことがわかるのか？ 検　査　項　目

基本的な項目
(国が定めた項目)

身体の大きさ 身長、体重　、BMI

動脈硬化の
危険因子

内臓脂肪の蓄積
腹囲、中性脂肪、ＨＤＬコレステロール､
AST (GOT)､ ALT(GPT)､
γー GT(γー GTP)

血管内皮障害 血圧、尿酸値

インスリン抵抗性 空腹時血糖、Ｈ
ヘモグロビンエーワンシー

ｂＡ１Ｃ、尿糖　　　

腎臓 血清クレアチニン､ 尿蛋白

その他の動脈硬化の危険因子 ＬＤＬコレステロール

詳細な項目
（村独自の項目）

血管変化

心臓 心電図

脳 眼底検査

腎臓
尿潜血、糸球体濾過量（eGFR）、
尿中塩分濃度

昜血栓化
ヘマトクリット､
血色素(ヘモグロビン)

上記の他に医師の診察や問診等があります。

２）治療中のため病院で検査をしている方へ
　病院で実施している検査は治療上、医師が必要としている項目であって、健診とは違
います。健診結果は医師との相談でも活用できますので治療中の方も特定健診を受けま
しょう。

３）村以外の施設で健診を受けた方へ
　特定健診と同じ項目かどうかご確認ください。（上記の表）同じ項目であればご自分
の検診結果表を村に提出することで特定健診を実施したことになります。なお、健診結
果によっては、保健師等の保健指導があることを御承知ください。

４）その他　
　村の特定健診を受けなかった方は「未受診者」となります。今後、受診希望の方は医
療機関（小野町綜合病院）で受診できますが混雑が予想されますので11月中にご連絡
ください。

　みんなで検診をうけて、自分の身体の健康度を知って「健康かわうち」を目指しまし
ましょう。

検診かわら版～健康かわうちを目指して～（４）

尿中塩分濃度は平成27
年 度 の 新 規 項 目 で す。
尿中の塩分を測ること
で、普段どのくらいの
塩分を摂っているかを
調べます。
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休　日　当　番　医　〈11月〉
　当番医は変更になる場合があります。事前に電話連絡のうえ受診するようお願いします。

●郡山市休日当番医
医療機関名 診療科目 所在地 電話（024）

11/1
いいもり子ども医院 小児科 富久山町久保田字伊賀河原3　 990-1241
かずま医院 内科・外科 菜根一丁目15-2　 934-7750
小玉耳鼻咽喉科 耳鼻科 中野一丁目23　 952-3638

11/3
渡辺美佳子こどもクリニック 小児科 富田町字下亀田1-35　 927-8622
えんどう内科クリニック 内科 富久山町久保田字伊賀河原75-2 983-8327
郡山整形外科・リハビリテーション科 整形外科・内科 鳴神三丁目110　 961-3338

11/8
菊池医院 小児科 本町一丁目14-21　 932-0154
さかえ内科クリニック 内科 横塚二丁目15-6　 941-2202
伊藤眼科 眼科 富久山町久保田字伊賀河原5　 990-2528

11/15
おおのこどもクリニック 小児科 字賀庄54-1　 937-3775
あさかの杜クリニック 内科・耳鼻科 安積町成田字漆山50　 937-3151
さとう脳神経クリニック 内科・脳外科 富田町字稲川原77　 990-1770

11/22
高松小児科医院 小児科 桑野三丁目18-21　 923-1206
桑野協立病院 内科 島二丁目9-18　 933-5422
浜津眼科 眼科 横塚一丁目3-8　 956-1880

11/23
久米こどもクリニック 小児科 島二丁目50-1　 923-0585
ファミリークリニックさとう 内科、小児科、消化器内科 開成五丁目12-2　 932-1390
武田整形外科クリニック 整形外科 大槻町字広町26-1 961-0818

11/29
すみこしこどもクリニック 小児科 本町二丁目11-7　 935-5000
二瓶医院 内科 湖南町三代字御代1250　 982-2556
さとう皮フ科 皮膚科 富久山町福原字沼下55-138　 931-6666

12/6
わんぱくさいとうこども医院 小児科 御前南六丁目122　 983-0189
青山医院 内科 日和田町字南原2-133　 958-2925
佐藤眼科医院 眼科 安積町長久保三丁目15-12　 947-0221

●田村市休日当番医
医療機関名 診療科目 所在地 電話（0247）

11/1 西山医院 内科・外科・他 三春町字御免町179 62-2473
11/3 大方病院　 内科・外科・他 田村市船引町船引字南町通111 82-1117
11/8 公立小野町地方綜合病院　 内科・小児科・外科・他 小野町大字小野新町字宿ノ後4 72-3181

11/15 奥秋医院 内科・小児科 田村市船引町上移字町130-2 86-2034
11/22 三春病院　 内科・外科・整形外科・他 三春町六升蒔50 62-3131
11/23 遠藤医院　　 内科・小児科・婦人科 田村市船引町門沢字直道338 85-2016
11/29 さいとう医院　　 内科・外科・小児科・他 小野町小野新町字中通59-1 72-2500
12/6 秋元医院　　 内科・小児科・外科 田村市船引町船引字畑添4 82-1514

福祉

公立小野町地方綜合病院では
シンボルマークを募集します

　公立小野町地方綜合病院は今年３月1日に新病院を開院しました。これまで地域の基幹病院
としての役割を担いながら、常に患者さんの立場に立った医療サービスの提供を心がけており
ます。このたび地域のみなさまより一層親しまれ、愛され、信頼される病院をめざしていくため、
病院のシンボルマークを募集することになりました。ぜひ多くのご応募をお待ちしております。
■募集期間　2015年12月1日～2016年１月29日
■応募・問合せ　公立小野町地方綜合病院　　総務課
　　　　　　　　☎０２４７－７２－３１８１　FAX ０２４７－７２－３８３７
　　　　　　　　ＵＲＬ：http://www.ono-hp.jp
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国保診療所より内科・歯科休診と
専門医による診察日のお知らせ

村　　章

川内村の 「カ」 「ワ」 の文
字を図案化したもので、 
村民の融和と団結を表
し、 村勢の着実な前進を
象徴しています。 
 （昭和53年４月制定）

村 民 憲 章

一．きまりを守り明るい川内をつくりましょう。 
一．心を合わせ、 楽しい川内をつくりましょう。 
一．自然を愛し、 住みよい川内をつくりましょう。 
一．健康で、 仕事に励む川内をつくりましょう。 
一．文化を高め、 心豊かな川内をつくりましょう。 
 （昭和57年1月14日制定） 

　ご迷惑をおかけいたしますが、下記のとおり休診にさせていた
だきますのでご了承ください。また、専門医による診察も予定して
おりますので、希望の方はご来所ください。

内 科
休 診

11月 ２日（月）終日（内科医師研修のため）
　　  ９日（月）終日（内科医師研修のため）
　　 16日（月）終日（内科医師研修のため）
　　 27日（金）終日（内科医師不在のため）
　　 30日（月）終日（内科医師研修のため）

内 科
時間休診

11月11日（水）午前（専門医診療のため）
　　 12日（木）午後（専門医診療のため）

専門医
診察日

〇整形外科診察日　11月２日・９日・16日・30日
毎週月曜日午前のみ診療

〇眼 科 診 療 日　11月11日（水）午前のみ診療
〇内視鏡検査日　11月５日・19日（木）午前のみ診療

※要予約制
〇心療内科診察日　11月12日（木）午後のみ診療

歯 科
休 診 11月24日（火）終日（歯科医師不在のため）

歯 科
時間休診

11月20日（金）午後（歯科医師不在のため）
　　 25日（水）午前（歯科医師不在のため）

※�上記「休診」と「専門医診療日」は、予定です。変更する場合もありま
すのであらかじめご了承願います。変更の場合、診療所の受付や診療バ
スに「お知らせ」を掲示し、防災無線等でお知らせいたします。

あしあと
　すっかり秋も深くなってまいりました。紅葉
していく川内村の山々がとてもきれいです。
　11月。これから寒さも増していきますので、
皆さまも、体調にはお気を付けください。わたし
もうがい・手洗いで予防対策、インフルエンザ予
防接種は忘れずに受けたいと思います。
 （企画政策係　秋元）

愛育文庫の
ご案内
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表紙について
　9月27日に行われた秋季検閲式。屋外で行われる
検閲式を初めて見たのですが、乱れずに整列、行進し
ていく様子に感動いたしました。一丸となって訓練の
成果を発揮された団員の方々を主役にと、緊張感の伝
わるような一枚を表紙に選びました。

福祉・お知らせ



　アメリカ原産の多年草でアカバナ科に属しま
す。１つの花は３日ほどで散ってしまいます
が、花つきが良いので長い間花を楽しむことが
できます。また、開花期が長く５月から10月
まで花を楽しむことができるので、紅葉ばかり
に目が行ってしまう季節でもピンクや白の花び
らが美しく咲いています。観賞用として様々な
種類が出回っており、耐暑性・耐寒性も強いの
で村内の花壇や路肩などでも力強く咲いている
姿をちらほらと見かけることがあります。ガウラ霜月
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清流祭

大正琴
太極拳

太極拳

大正琴
太極拳

粗大ごみ

　
いきいき教室
（南一丁目）
終日内科休診
午前整形外科

終日内科休診
午前整形外科

終日内科休診
午前整形外科
行政懇談会
（第８区）

勤労感謝の日

終日内科休診
午前整形外科
行政懇談会
（第４区）

フラ教室

膝痛腰痛予防教室（ゆふね）
午前内科休診
午前眼科
フラ教室
カラオケクラブ

フラ教室
心配ごと相談所
（若宮前Ｈ棟）

膝痛腰痛予防教室
（ゆふね）
午前歯科休診
フラ教室
行政懇談会（第５区）

膝痛腰痛予防教室（ゆふね）
午前内科休診
午前眼科
カラオケクラブ
行政懇談会（第２区）

子育てサロン
（五社の杜）
興学塾

午後内科休診
午後心療内科
興学塾

子育てサロン
（五社の杜）
小物づくりとお茶会
（五社の杜）
興学塾

いきいきサロン
（１区集会所）
興学塾

興学塾
行政懇談会
（第１区）

よさこいクラブ

いきいき教室
（若宮前）
よさこいクラブ

午後歯科休診
よさこいクラブ

第５回中央学級
終日内科休診
よさこいクラブ
いきいきサロン
（３区）

よさこいクラブ
行政懇談会
（第７区）

　

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21
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29 30 １ ２ ３ ４ ５

仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負 仏滅

大安 赤口 先勝 友引 仏滅 大安 赤口

先勝 友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝

友引 先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引

先負 仏滅 大安 赤口 先勝 友引 先負

　

東電窓口の時間・場所は本誌12ページ

をご覧ください。

行政懇談会の時間・場所は本誌13ペー

ジをご覧ください。

　

文化の日

興学塾

興学塾

終日歯科休診
興学塾
行政懇談会
（第６区）

興学塾
行政懇談会
（第３区）

写真教室講座

第27回市町村
対抗ふくしま
駅伝大会
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9月30日現在の人口 男性:1,412人(+2) 女性:1,334人(+1) 世帯数:1,196戸(+6) 総数:2,746人(+3)

※ 上記の診療日程は、予定ですので変更する場合もありますのであらかじめご了承願います。変更の場合、診療
所の受付や診療バスに「お知らせ」を掲示し、防災無線等でお知らせいたします。


