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元
川
内
村
消
防
団
分
団
長
の
遠
藤
公
明
氏
が
、
平
成
２８
年

秋
の
叙
勲
に
お
い
て
、
消
防
団
の
育
成
強
化
、
団
員
の
資
質
向

上
の
功
績
な
ど
が
認
め
ら
れ
瑞
宝
単
光
章
を
受
章
し
ま
し

た
。

　
遠
藤
公
明
氏
は
、
昭
和
43
年
に
本
村
消
防
団
に
入
団
し
、

約
38
年
間
、
本
村
消
防
団
員
を
務
め
、
第
一
分
団
長
、
本
団
幹

部
を
経
て
平
成
18
年
9
月
に
退
団
。
そ
の
間
、
消
防
組
織
の
充

実
、
消
防
団
の
規
律
訓
練
や
予
防
消
防
の
推
進
な
ど
に
尽
力

さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
度
の
受
章
は
、
消
防
団
の
士
気
高
揚
に
繋
が
り
、
村
と

し
て
も
大
変
名
誉
で
あ
る
と
と
も
に
、
遠
藤
公
明
氏
の
功
績

を
称
え
祝
意
を
表
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
栄
あ
る
叙
勲
受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
平
成
２８
年
度
、
川
内
村
で
第
一
回
目
の
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催
し
、
計
１
５
１
作
品
（
応
募
者
数
６６
名
）
の
ご
応

募
を
頂
き
ま
し
た
。
応
募
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
１
月
３０
日
に
行
わ
れ
た
審
査
会
に
お
い
て
、
受
賞
作
品
が
決
定
い
た
し
ま
し
た
。
最
優
秀
作
品
に
は
、
田
子
保
浩
さ

ん
の
作
品
「
村
に
馬
が
来
た
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
各
賞
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
皆
さ
ま
、
誠
に
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。
入
賞
作
品
に
つ
き
ま
し
て
は
、
今
後
、
川
内
村
の
広
報
等
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
本
村
は
、
平
成
２９
年
１
月
２４
日
（
火
）
午
前
0
時
を
も
っ

て
、
「
交
通
事
故
死
者
ゼ
ロ
１
，０
０
０
日
」
を
達
成
し
、
県
交

通
対
策
協
議
会
長
よ
り
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
記
録
が
達
成
で
き
た
の
は
、
村
民
の
皆
さ
ん
が
交
通

ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
運
転
に
対
す
る
高
い
意
識
と
さ
ら
に

交
通
安
全
協
会
川
内
分
会
・
川
内
村
交
通
安
全
母
の
会
会
員

皆
さ
ん
の
地
道
な
交
通
安
全
活
動
に
よ
る
賜
物
で
あ
り
ま

す
。

　
伝
達
式
で
は
、
相
双
地
方
振
興
局
長
、
双
葉
警
察
署
長
及
び

村
議
会
議
長
よ
り
、
更
な
る
記
録
を
目
指
し
交
通
死
亡
事
故

を
根
絶
で
き
る
よ
う
挨
拶
を
頂
き
ま
し
た
。

遠
藤
公
明
氏

　
　
瑞
宝
単
光
章
受
章

遠
藤
公
明
氏

　
　
瑞
宝
単
光
章
受
章

川
内
村
交
通
事
故

死
者
ゼ
ロ
１
０
０
０
日
達
成

川
内
村
交
通
事
故

死
者
ゼ
ロ
１
０
０
０
日
達
成

福島民報社特別賞　「静秋」　吉川　俊紀さん

風景部門優秀賞「秋色に包まれて」　黒澤　泰弘さん

最優秀賞　「村に馬が来た」　田子　保浩さん

人物・イベント部門優秀賞「真剣勝負」　丹野　稔さん

福島民友新聞社特別賞「祈り」　酒井　和重さん

審査員特別賞　「又勝ったっちゃ」　柏舘　健さん

川
内
村
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

受
賞
作
品
が
決
定
！

川
内
村
フ
ォ
ト
コ
ン
テ
ス
ト

受
賞
作
品
が
決
定
！

第1回
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4広報かわうち 2017.3

文
化
財
を
火
災
や
震
災
な
ど
の
災
害
か
ら
守
る
た
め

第
63
回
文
化
財
防
火
デ
ー

防
火
訓
練
実
施

１
月
26
日
の
文
化
財
防
火
デ
ー
に
伴
い
、
１

月
29
日
（
日
）
地
蔵
院
多
宝
寺
に
お
い
て
、
川

内
村
消
防
団
、
婦
人
消
防
隊
、
第
７
行
政
区
自

主
防
災
会
、
富
岡
消
防
署
川
内
出
張
所
の
ご
協

力
の
も
と
文
化
財
防
火
訓
練
が
行
わ
れ
ま
し

た
。訓

練
は
、
地
蔵
院
多
宝
寺
付
近
よ
り
火
災
が

発
生
し
、
延
焼
中
と
の
想
定
で
実
施
し
、
婦
人

消
防
隊
、
第
７
区
自
主
防
災
会
を
中
心
に
初
期

消
火
訓
練
と
し
て
、
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
を
お
こ
な

い
ま
し
た
。
ま
た
、
通
報
を
受
け
た
川
内
消
防

団
（
第
７
・
８
分
団
）
が
団
長
の
指
示
の
も
と

川
内
出
張
所
と
連

携
し
消
防
ポ
ン
プ

車
放
水
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。

参
加
さ
れ
た
皆

さ
ん
は
、
日
頃
か

ら
の
火
に
対
す
る

注
意
力
、
初
期
消

火
の
重
要
性
、
防

火
訓
練
の
大
切
さ

な
ど
を
再
認
識
し

て
い
ま
し
た
。　

　

ふ
く
し
ま
っ
子
元
気
大
賞
受
賞

福
島
県
教
育
委
員
会
が
主
催
し
て
い
る
ふ
く

し
ま
っ
子
体
力
向
上
総
合
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
事
業

に
お
い
て
、
川
内
小
学
校
が
「
ふ
く
し
ま
っ
子

元
気
大
賞
」を
受
賞
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

川
内
小
学
校
で
は
、
体
育
の
授
業
だ
け
で
は

な
く
、
行
間
や
放
課
後
に
児
童
と
先
生
が
一
緒

に
楽
し
く
運
動
を
し
た
り
、
他
町
村
と
の
合
同

水
泳
記
録
会
や
、
川
内
の
郷
か
え
る
マ
ラ
ソ
ン

に
全
校
生
が
出
場
す
る
な
ど
、
積
極
的
に
体
力

づ
く
り
や
仲
間
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
︒

　

モ
リ
タ
ロ
ウ
寄
付
金

ご
寄
付
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

福
島
県
国
際
ロ
ー
タ
リ
ー
第
二
五
三
〇
地
区

２
０
１
６

－

２
０
１
７
年
度　

富
岡
ロ
ー
タ

リ
ー
ク
ラ
ブ　

会
長

　
　
　
　
　
　

坂
本　

勝
利　

様　
　

　
　
　
　
　
　
　

１
０
０
、０
０
０
円

※
ご
寄
付
は
村
づ
く
り
な
ど
の
事
業
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
ご
寄
付
い
た
だ
い
た
方
で
、
公
開
に
つ
い

て
確
認
が
で
き
た
方
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

できごと



広報かわうち 2017.35

こわい鬼をやっつけた！　

かわうち保育園豆まき会　
　２月３日の節分の日に豆まき会が行われました。子ども
たちは、それぞれ手作りのお面をかぶり、先生と一緒に「豆
まき」や「鬼のパンツ」の歌を歌ったり踊ったりしなが
ら和やかに過ごし、先生がみんなの中にどんな鬼がかく
れているかをたずねると、園児から「おこりんぼ鬼！」「泣
き虫鬼！」などたくさんの鬼がいることがわかりました。
そこに突然、外から赤鬼
たちが登場すると子ど
もたちは怖くて固まっ
てしまいました。しか
し、年長組の男の子たち
が勇敢に赤鬼に向かっ
て豆を投げつけると赤
鬼たちは退散していき
ました。

できごと

大自然を満喫♪

親子スキー・スノーボード教室
　大自然の中で楽しく活動することにより、村民相互の交流を通じて、絆を深め合い、
地域コミュニティの再生を図ることを目的に２月11日（土）、村体協スキー部や地域
ボランティアの協力を得て、アルツ磐梯スキー場にて親子スキー・スノーボード教室
を開催しました。
　親子７組20名が参加し、雪遊びやレッスンを通して、地域ボランティアの方々と
交流を深め、大自然を満喫していました。
　はじめて、スキー・スノーボードを始めた参加者も帰るころには上手にすべりを楽
しんでいました。
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　昨年、12月後半に開店したYo-Tashi 内ラーメ
ン店「つばさや」の店員です。生まれは満州国
大連市です。古くて珍しい人間です。
　飲食業務に順応する体力と自身の健康を保持
することに留意して毎日勤務しています。
　朝、眼が覚めたら寝床の中で20分、準備運動。
手指、手首、首筋、肩、眼、こめかみ、リンパ
管等を圧迫したり、屈折したりしています。
　次は布団から出て、開脚、膝の屈伸と回転、
体の丁番でつながっている所すべてを動かしま
す。
　仕上げに、腕立て伏せ･天付き運動、その後浴槽の中で暖まりながら足指、足裏
もみ。
　湯上がりに冷水シャワーを浴びながら体をたたいて、活を入れ運動終わり。「さ
あー、仕事へ行くぞ！」と
　
  
 ■次号の人紹介 　 次回は 佐

さ と う
藤寛

ひ ろ し
志さんをご紹介します。

聞いてくんつぇ♪

中
なかじま

嶋　　巖
いわお

 さん

カ
レ
ー
よ
り
ホ
ワ
イ
ト
シ
チ
ュ
ー
春
隣

花　

子

み
ど
り
児
や
ハ
ミ
ン
グ
の
背
の
暖
か
し

梯

子

乗

り

出

初

の

空

を

彩

り

ぬ

安　

志

豆

撒

い

た

庭

を

バ

イ

ク

の

郵

便

夫

大

晦

日

吾

子

の

恋

話

心

浮

く

さ　

と

真

白

な

る

う

さ

ぎ

飛

び

跳

ね

雪

煙

大

雪

や

親

子

で

掃

け

ば

吾

は

助

手

き
い
ち

冬
ご
も
り
自
由
な
時
間
欲
し
い
ま
ま

凩

や

樋

長

々

と

水

車

ま

で

美
智
子

初
笑
ひ
ど
っ
と
笑
っ
て
デ
ィ
サ
ー
ビ
ス

失
せ
物
や
目
の
前
に
あ
り
日
脚
伸
ぶ

山　

雀

南
天
の
ポ
ト
リ
と
落
ち
て
夜
半
か
な

一

貫

の

孫

す

や

す

や

と

福

は

内

美　

穂

曽

祖

父

の

枡

に

積

む

年

鬼

は

外

寒

烏

人

の

真

似

し

て

笑

ひ

た

り

英　

水

筆

始

め

硯

の

海

に

生

る

波

◆
俳
句
つ
れ
づ
れ

　

酒
断
ち
て
老
体
か
る
し
漱
石
忌

　

飲
み
忘
れ
た
ら
次
の
晩
酌
が
不
味
く
な
り
、
そ
の
夜
か
ら
酒
を
口
に
す
る
こ

と
な
く
、
半
年
過
ぎ
て
も
飲
む
気
に
な
ら
ず
酒
と
別
れ
た
の
で
す
。

　

そ
の
頃
か
ら
非
常
に
体
調
が
良
く
な
り
医
者
か
ら
の
投
薬
も
減
ら
さ
れ
、
体

脂
肪
も
減
り
、
夜
は
熟
睡
で
き
、
ほ
ん
と
う
に
良
い
事
ば
か
り
で
心
か
ら
嬉
し

く
毎
日
が
楽
し
い
で
す
。
寒
さ
に
負
け
ず
毎
日
散
歩
に
出
か
け
ま
す
。

　

漱
石
忌
は
十
二
月
九
日
。小
説「
吾
輩
は
猫
で
あ
る
」の
作
者
、夏
目
漱
石
で
す
。

彼
は
酒
を
愛
し
て
若
く
し
て
世
を
去
り
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　
　
　

英
水

川
内
俳
句
会 

新
年
句
会

連載
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今
月
の
納
税
（
３
月
）

・
国
民
健
康
保
険
税　

９
期

納
期　

平
成
29
年
３
月
31
日
（
金
）

※
口
座
振
替
を
ご
利
用
の
方
は
、

３
月
27
日
（
月
）
に
ご
指
定
の
口
座

よ
り
引
き
落
と
し
に
な
り
ま
す
。

※
村
税
納
付
の
口
座
振
替
を
ご
希

望
さ
れ
る
方
は
、
税
務
係
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

住
民
課　

税
務
係

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

２
１
１
４

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

～
新
成
人
の
皆
さ
ん
へ
～

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

　

国
民
年
金
は
、
年
を
と
っ
た
と
き

や
い
ざ
と
い
う
と
き
の
生
活
を
、
現

役
世
代
の
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　

具
体
的
に
は
、
若
い
と
き
に
公
的

年
金
に
加
入
し
保
険
料
を
納
め
続
け

る
こ
と
で
、
年
を
と
っ
た
と
き
や
、

病
気
や
ケ
ガ
で
障
害
が
残
っ
た
と

き
、
家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た

と
き
に
、
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
る
制
度
で
す
。

国
民
年
金
の
ポ
イ
ン
ト

◎
将
来
の
大
き
な
支
え
に
な
り
ま
す

　

国
民
年
金
は
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で

の
人
が
加
入
し
、
保
険
料
を
納
め
る

制
度
で
す
。

　

国
が
責
任
を
も
っ
て
運
営
す
る
た

め
、
安
定
し
て
い
ま
す
し
、
年
金
の

給
付
は
生
涯
に
わ
た
っ
て
保
障
さ
れ

ま
す
。

◎
老
後
の
た
め
だ
け
の
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん

　

国
民
年
金
に
は
、
年
を
と
っ
た
と

き
の
老
齢
年
金
の
ほ
か
障
害
年
金
や

遺
族
年
金
も
あ
り
ま
す
。

飲
料
水
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
29
年
１
月
11
日
～
平
成
29
年

２
月
10
日
の
受
付
件
数
は

　

井
戸
水
受
付
件
数　
　
　

１
件

　

表
流
水
（
沢
水
・
引
き
水
）

受
付
件
数　

０
件　

と
な
っ
て
お
り
、
す
べ
て
の
検
査
結

果
が
Ｎ
Ｄ
で
あ
り
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、
飲
料
水
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

検
査
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
「
Ｎ
Ｄ
」
と
は
、
測
定
結
果
が
検
出

限
界
値
未
満
で
あ
っ
た
こ
と
を
指
す
。

検
出
限
界
値
は
、
測
定
機
器
や
測
定
条

件
（
測
定
時
間
等
）
に
よ
り
測
定
ご
と

に
異
な
り
、
本
結
果
に
お
い
て
は
放
射

性
ヨ
ウ
素
及
び
放
射
性
セ
シ
ウ
ム
に
関

し
、
１
Bq
／
kg
未
満
で
あ
る
。

　

水
質
検
査
を
ご
希
望
の
方
は
、
２

リ
ッ
ト
ル
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
1
本
を

毎
週
金
曜
日
の
午
後
３
時
ま
で
に
①
採

取
場
所
②
月
日
③
時
間
④
天
候
を
添
え

て
、
役
場
住
民
課
に
届
け
て
く
だ
さ
い
。

■
問
合
せ　

住
民
課

　

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

２
１
１
３

　

障
害
年
金
は
、
病
気
や
事
故
で
障

害
が
残
っ
た
と
き
に
受
け
取
れ
ま

す
。
ま
た
遺
族
年
金
は
、
加
入
者
が

死
亡
し
た
場
合
、
そ
の
加
入
者
に
よ

り
生
計
を
維
持
さ
れ
て
い
た
遺
族

（「
子
の
あ
る
配
偶
者
」
や
「
子
」）

が
受
け
取
れ
ま
す
。
国
民
年
金
の
ご

相
談
・
手
続
き
に
つ
い
て
は
、
川
内

村
役
場
☎
３
８

－

２
１
１
３
ま
た

は
、
平
年
金
事
務
所
☎
０
２
４
６

－

２
３

－

５
６
１
１
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

お知らせ

３
月
の
賠
償
金
請
求
に
関
す
る

東
京
電
力
㈱
相
談
窓
口
開
設

　

東
京
電
力
㈱
で
は
、
次
の
日
程
で

賠
償
金
請
求
に
関
す
る
相
談
窓
口
を

開
設
し
て
い
ま
す
。
ご
相
談
に
あ

た
っ
て
は
、
東
京
電
力
㈱
か
ら
郵
送
さ

れ
た
「
賠
償
金
請
求
の
ご
案
内
」
な
ど

の
関
係
資
料
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

①
川
内
村
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
1
階
会
議
室
）

■
日　

時　

３
月
23
日
（
木
）

　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
２
時

②
郡
山
市

　

若
宮
前
仮
設
住
宅
集
会
所

■
日　

時　

３
月
28
日
（
火
）

　

午
後
２
時
～
午
後
４
時

飲
料
水
・
沢
水
モ
ニ
タ
リ
ン
グ

検
査
に
つ
い
て

　

村
で
は
、
毎
週
火
曜
日
に
飲
料
水

検
査
を
希
望
し
て
い
る
世
帯
に
つ
い

て
、
福
島
県
食
肉
衛
生
検
査
所
に
て
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お知らせ（確定申告）

平成28年分　確定申告相談日程について
　平成28年分の確定申告相談（３月）については、下記日程にて実施します。

開　催　日　時 会　　　　　　　　場
○平成29年 ３月５日（日）

午前10時から午後３時まで
郡山市

（郡山市南一丁目仮設住宅集会所）
○平成29年 ３月１日（水）～15日（水）

午前９時から午後４時まで
（※３・４・５・10日は除く）

川内村コミュニティセンター
（１階研修室）

【申告相談に必ず持ってくる書類】
□ 個人番号（マイナンバー）がわかる書類

　◆マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナンバーカードのみ。
　◆マイナンバーカードをお持ちでない方は、下記の書類

番号確認書類

＋
身元確認書類

《ご本人のマイナンバーを確認できる書類》
●通知カード
●住民票の写し又は住民票記載事項証明書

（マイナンバーの記載があるものに限ります。）

などのうちいずれか１つ

《記載したマイナンバーの持ち主であること
を確認できる書類》
●運転免許証　
●公的医療保険の被保険者証
●パスポート　
●身体障害者手帳
●在留カード

などのうちいずれか１つ

□ 公的年金などの源泉徴収票の原票（コピー不可）
□ 給与所得の源泉徴収票の原票（コピー不可）
□ 農業・事業等所得がある人は、根拠となる帳簿類や領収書など
□ 東京電力からの賠償金（農業・事業・就労不能損害）がわかる書類

　　　～東京電力からの賠償金に伴う申告について～
　　・課税されるもの：事業所得等・給与所得の損失に対する賠償金

（営業損害のうち減収分（逸失利益）の損失に対する賠償金、就労不能に係る賠償金）

平成29年３月
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～16:00

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
郡山

10:00～15:00
コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～15:00

12 13 14 15 16 17 18
コミセン
9:00～15:00

コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～16:00

コミセン
9:00～16:00

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

確 定 申 告 相 談 日 程
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お知らせ

軽自動車廃車手続き

使用していない軽自動車・原付自動車・トラクター等
の抹消手続きはお済みですか？

　軽自動車税は、毎年４月１日午前０時現在で軽自動車（原付自動車・農耕用トラ
クター・小型二輪車・四輪乗用・貨物車など）を所有している方に課税されます。
　原付自動車やトラクターなども他人に譲渡したり、廃車して使用していない場合
は、役場に届出をしなければなりません。
　軽自動車税は、名義変更や抹消登録が行われていないと、元の所有者に課税され
ることになります。（業者へ依頼した場合でも、４月１日午前０時現在で手続きが
されていないと課税されます。）
　併せて、所有者の方が死亡等で変更になっている場合も、名義変更の手続きをお
願いいたします。

廃車する車種 手続き・連絡先
使用していない原付自動車や農耕用の
トラクターがある場合

「川内村」ナンバーが付いている車両

○川内村役場
住民課税務係　　☎３８－２１１４

軽乗用車・軽トラック等
「いわき」ナンバーが付いている車両

○お近くの自動車整備工場
○福島県軽自動車検査協会
福島事務所いわき支部
☎050-3816-1838

双葉警察署からのお知らせ

■本署機能移転について
　双葉警察署は、3月30日から本署機能を富岡町
の富岡本庁舎に移転します。
　移転に伴い、道の駅ならはに所在する臨時庁舎
は、【双葉南部臨時庁舎】へと名称変更になります。

■窓口業務について
　本署機能移転に伴う、3月30日以降の窓口業務
は、次のとおり行います。

●交通窓口
・運転免許更新・記載事項変更等
・自動車保管場所証明等
・道路使用許可申請
　今までどおり【双葉南部臨時庁舎】のみで行い、
富岡本庁舎ではできません。

●生活安全窓口
・鉄砲、風俗、警備業、古物関係の申請及び届出
【富岡本庁舎】のみで行い、双葉南部臨時庁舎で
はできません。

●警備窓口
・示威行進・示威運動の申請
・小型無人機等飛行禁止法に基づく通報書の提出
【富岡本庁舎】のみで行い、双葉南部臨時庁舎で
はできません。

※　収入証紙（各種申請に伴う手数料）は、富岡
本庁舎、双葉南部臨時庁舎とも売りさばき所があ
りませんので、事前に購入し、お持ちください。

その他、不明な点については、午前９時から午後
５時までの間（土日祝日除く）に問い合わせ願い
ます。

■問合せ先
双葉警察署　☎0240-22-2121
双葉南部臨時庁舎　☎0240-25-1500
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お知らせ

㈱
エ
ナ
ジ
ア
に
よ
る
村
内
巡
回

バ
ス
運
行
開
始
の
お
知
ら
せ

　

平
成
29
年
４
月
１
日
よ
り
、
村
内

で
新
し
い
巡
回
バ
ス
の
運
行
が
開
始

さ
れ
ま
す
。
こ
の
事
業
は
、
下
川
内

糠
塚
地
内
に
お
い
て
、（
株
）
エ
ナ

ジ
ア
（
本
社
：
郡
山
市
亀
田
二
丁

目
11

－

21 

代
表
取
締
役
白
石
昇
央
）

が
設
置
し
た
「
か
え
る
か
わ
う
ち
・

メ
ガ
ソ
ー
ラ
ー
発
電
所
（
太
陽
光
発

電
）」
の
売
電
利
益
に
よ
り
、
住
民

皆
様
の
利
便
性
向
上
等
を
目
的
と
し

て
実
施
す
る
も
の
で
す
。
乗
車
料
金

は
無
料
で
す
。

　

主
な
運
行
ル
ー
ト
は
、
各
行
政

区
か
ら
役
場
・
か
わ
う
ち
の
湯
・

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
セ
ン
タ
ーYO-
TASH

I

・
ゆ
ふ
ね
な
ど
を
予
定
し
て

お
り
ま
す
が
、
詳
細
な
運
行
ル
ー
ト

や
時
刻
表
等
に
関
し
て
は
、
来
月
の

広
報
物
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先
：（
株
）
エ
ナ
ジ
ア

☎
０
２
４

－

９
３
３

－

７
０
７
７

（
佐
藤
氏
・
生
亀
氏
） 

広
報
物
の
配
布
に
つ
い
て

　
「
広
報
か
わ
う
ち
」
を
含
め
、
現

在
ま
で
福
島
県
よ
り
郵
送
に
て
配
布

さ
れ
た
広
報
物
が
、
帰
村
さ
れ
た
方

に
対
し
て
は
、
４
月
よ
り
震
災
前
と

同
様
に
各
行
政
区
に
て
配
布
し
て
い

た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
そ
の

た
め
、
広
報
物
の
配
布
内
容
に
変
更

が
生
じ
ま
す
。

　

な
お
、
４
月
以
降
も
避
難
さ
れ
て

い
る
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
従
来
ど

お
り
福
島
県
よ
り
広
報
物
が
郵
送
さ

れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　

村
内
に
居
住
さ
れ
て
い
る
方
に
対

し
て
は
、
各
行
政
区
の
役
員
の
方
々

に
ご
協
力
を
得
な
が
ら
月
初
め
に
は

お
手
元
に
配
布
さ
れ
る
よ
う
手
続
き

を
進
め
ま
す
が
、
諸
事
情
に
よ
り
到

着
が
遅
れ
た
場
合
に
は
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。な
お
、

４
月
よ
り
広
報
物
の
配
布
先
に
変
更

が
生
じ
る
方
は
、
総
務
課
企
画
政
策

係
ま
で
３
月
20
日
ま
で
連
絡
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

消
防
か
ら
の
お
知
ら
せ

３
月
１
日
～
７
日
は
春
の
全
国
火
災

予
防
運
動
週
間
で
す

①
ご
家
庭
に
設
置
さ
れ
て
い
る
住
宅

用
火
災
警
報
器
の
設
置
・
維
持
管
理

総 会 日 程
区   分 日　程 時　間 場　所

第１区 日程が決まりましたら区民のみなさんにお知らせいたします
第２区 3月19日 午前１０時～ 第２区集会所
第３区 3月19日 午前１０時～ 第3区活性化センター
第４区 3月19日 午前10時～ 第4区集会所
第５区 3月18日 午前１０時～ 第５区集会所
第６区 3月19日 午前９時～ 西山集会所
第７区 3月18日 午後６時３０分 第７区集会所
第８区(毛戸) 3月19日 午後1時30分 第8区集会所
第８区(五枚沢・荻) 3月19日 午前１０時～ 五枚沢集会所

や
放
火
対
策
な
ど
、
身
近
な
防
火
対

策
に
つ
い
て
見
直
し
を
お
願
い
し
ま

す
！

【
住
宅
用
防
災
機
器
を
設
置
し
、
あ

な
た
の
命
と
大
切
な
家
族
を
守
り
ま

し
ょ
う
】

◇
逃
げ
遅
れ
を
防
ぐ
た
め
、
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

◇
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た

め
、
住
宅
用
消
火
器
を
設
置
し
ま

し
ょ
う
。

◇
火
災
を
拡
大
さ
せ
な
い
た
め
、
防

炎
品
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

◇
火
災
を
出
さ
な
い
た
め
、
安
全
装

置
付
き
電
気
機
器
・
暖
房
器
具
な
ど

を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

②
墓
地
で
の
火
災
に
注
意
し
ま
し
ょ

う
！

  

強
風
や
空
気
が
乾
燥
す
る
日
が
多

く
、
火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
っ
て

お
り
ま
す
。ろ
う
そ
く
や
線
香
な
ど
、

火
の
取
扱
い
に
注
意
し
、
無
火
災
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
合
せ

浪
江
消
防
署

　

☎
０
２
４
０

－

３
４

－

７
３
６
０

富
岡
消
防
署

　

☎
０
２
４
０

－

２
５

－

２
１
１
９
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お知らせ

 総合職募集 　国家公務員採用試験について
人事院では、次のとおり国家公務員採用試験を実施いたします。

試験名 申込受付期間 第１次試験日
総合職試験

（院卒者試験・大卒程度試験）
【インターネット】３月31日（金）9:00
　　　　　　～4月10日（月）　　　　〔受信有効〕 ４月30日（日）

一般職試験
（大卒程度試験）

【インターネット】４月７日（金）9:00
　　　　　　～４月19日（水）　　　　〔受信有効〕 ６月18日（日）

一般職試験
（高卒者試験）

【インターネット】６月19日（月）9:00
　　　　　　～６月28日（水）　　　　〔受信有効〕 ９月３日（日）

　なお、申込方法や受験資格等の詳しい内容については、人事院ホームページ又は下記にお問い合わせください。

問合せ先：人事院東北事務局　第二課　試験係 TEL022-221-2022
人事院ホームページ[http://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo,htm]

東日本大震災から6年
　来る平成29年３月11日で、東日本から６年が経過いたします。
　川内村では、直接的な原因による犠牲者はおりませんでしたが、原子力発電所事故
の避難等により、身体的、精神的な苦痛で亡くなられた村民の方々をはじめ、震災の
津波などで亡くなられた方々の御霊を慰めるため、３月11日午後２
時46分に黙祷をいたしますので、村民皆さまのご協力を宜しくお願
い申し上げます。

川内村自然環境補助巡視員　募集のお知らせ
　高塚高原の巡視員として、川内村自然環境保護巡視員を募集します。

【委嘱期間】平成29年４月28日から11月30日
【実働日数】上記委嘱期間内の60日以内
【業務内容】区域内の一般利用者に対して、その都度助言指導
　⑴　該当区域内の一般的な説明（例　県立自然公園であること）
　⑵　理事要請の注意すべき事項（例　山火事防止等の注意など）
　⑶　保護上注意すべき事項（例　植物採取禁止注意など）
　⑷　該当区域内の美化清掃の実施（例　オートキャンプ場の草刈り、休憩所の清掃など）
　⑸　該当区域内の自然環境の異変の把握（例　山崩れ、松くい虫の発生など）
　⑹　村有施設の状況把握（休憩所、表示看板、仮設トイレ等）
　※軽微な損傷などについては補修すること

【応募資格者】20歳以上65歳以下の方
【応募方法】川内村産業振興課窓口にて『自然環境保護巡視員申込書』を入手後、必要箇所

をご記名の上、同窓口へご提出ください。
【募集期間】平成29年３月１日から３月31日まで
【窓口】川内村役場産業振興課商工観光係　☎０２４０－３８－２１１２
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お知らせ

中央学級　
津軽三味線 演奏鑑賞会を開催します　

第６回目の中央学級は、郡山市在住で日本民謡協会三味線教授、
澤田流津軽三味線会派「仁史会」会主として、福島県を中心に
活動されている澤田仁史先生をお迎えし、教養講座「津軽三味
線演奏鑑賞会」を開催いたします。
　村民皆様多数のご参加をお待ちしております。

　■日　時　　平成29年３月14日（火）　午後１時30分
　■場　所　　川内村コミュニティセンター　２階大ホール

　■問合せ　　川内村公民館　☎０２４０－３８－３８０６

マラソン大会事務局より
川内の郷かえるマラソン大会　当日の交通規制についてご案内
　4月30日（日）川内の郷かえるマラソン大会開催のため、以下の範囲にて交通規制を行います。
　①　役場裏の中央橋９：30－10：30　車両通行止め
　②　県道36号小野・富岡線交差点（居酒屋天華手前）から112号富岡･大越線（長福寺方面）まで
　　　10：30－12：00　車両通行止め
　③　小野・富岡線交差点（居酒屋天華手前）から村道　宮渡・町分線の宮渡橋（仮設住宅先）まで
　　　９：30－15：00　車両通行止め
　④　宮渡橋先国道399号線から手古岡まで11：00－15：00　一部片側通行　車両通行止め
沿道にお住まいの皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

川内の郷かえるマラソン実行委員会
☎0240-38-3838
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お知らせ（福祉）

川内村のむし歯ゼロさん

今年度、村で実施した３歳児健診でむし歯ゼロだった子どもさんをご紹介します。

これからもむし歯ゼロを目指して頑張ってください！

佐久間　結菜 さん
さ　く　ま　    ゆう な

遠藤　歩 さん
えんどう　 あゆむ

猪狩　あかり さん
い がり

猪狩　宏瑛 さん
い がり　　ひろあき

猪狩　結衣 さん
い がり　 　ゆ　い

臨
時
福
祉
給
付
金
（
経
済
対
策
分
）

に
つ
い
て

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税
率
が
引

き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
所
得
の

少
な
い
方
々
の
負
担
を
軽
減
す
る
た

め
、
対
象
と
な
る
方
に
臨
時
福
祉
給
付

金
（
経
済
対
策
分
）
が
給
付
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
給
付
金
は
、
消
費
税
率
引
上
げ

（
８
％
か
ら
10
％
）
が
２
年
半
延
期
さ

れ
た
こ
と
を
踏
ま
え
、
国
の
経
済
対
策

の
一
環
と
し
て
、
平
成
29
年
４
月
か
ら

平
成
31
年
９
月
ま
で
の
２
年
半
分
を
一

括
し
て
給
付
す
る
も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
方
に
は
、
今
月
中
旬
に

申
請
書
を
発
送
い
た
し
ま
す
の
で
、
申

請
期
間
内（
平
成
29
年
７
月
31
日
ま
で
）

の
申
請
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

■
給
付
対
象
者

　

平
成
28
年
１
月
１
日
現
在
、
川
内
村

に
住
民
票
の
あ
る
方
で
、
平
成
28
年
度

の
村
民
税
（
均
等
割
）
が
課
税
さ
れ
て

い
な
い
方
。

※
た
だ
し
、
村
民
税
（
均
等
割
）
が
課

税
さ
れ
て
い
る
方
の
扶
養
親
族
や
生
活

保
護
の
受
給
者
等
は
除
き
ま
す
。

■
給
付
額

　

対
象
者
１
人
に
つ
き１

５
、０
０
０
円

■
申
請
受
付
期
間

　

３
月
下
旬
（
申
請
書
発
送
後
）
～
７

月
31
日

■
申
請
に
あ
た
っ
て

・
申
請
書
（
３
月
中
旬
頃
に
対
象
者
に

発
送
）
記
入
の
際
に
は
、
記
入
漏
れ
押

印
漏
れ
の
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

■
問
合
せ

保
健
福
祉
課　

保
健
福
祉
係

　

☎
０
２
４
０
―
３
８
―
２
９
４
１

こ
こ
ろ
の
相
談
会

　

精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
。
対

人
関
係
や
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
等
の

思
春
期
の
問
題
や
ア
ル
コ
ー
ル
・
ギ
ャ

ン
ブ
ル
等
の
依
存
に
関
す
る
悩
み
に
つ

い
て
、
精
神
科
医
師
に
よ
る
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
す
。

【
日　

時
】
平
成
29
年
３
月
９
日
（
木
）

　

午
後
１
時
か
ら
４
時

【
場　

所
】
福
島
県
精
神
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
（
福
島
市
御
山
町
８
―
30
）

※
相
談
日
の
３
日
前
ま
で
に
お
電
話
に

て
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
秘
密
は
厳
守
致
し
ま
す
。

【
申
し
込
み
先
】
福
島
県
精
神
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー　

☎
０
２
４
―
５
３
５
―
３
５
５
６
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お知らせ（福祉）

ア
ル
コ
ー
ル
家
族
相
談
会

　

お
酒
の
問
題
で
悩
ん
で
い
る
方
や
そ

の
対
応
に
困
っ
て
、
一
人
で
抱
え
込
ん

で
い
ま
せ
ん
か
？

　

こ
の
相
談
会
は
「
ご
家
族
が
自
身
の

生
活
を
豊
か
に
す
る
こ
と
で
、
気
持
ち

に
余
裕
が
生
ま
れ
、
飲
酒
問
題
に
も
上

手
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
な
る
」
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

ど
ん
な
相
談
会
な
の
か
、
一
度
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

【
対
象
者
】
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
（
あ

る
い
は
そ
の
疑
い
の
あ
る
方
）
の
方
の

ご
家
族

【
場　

所
】
南
相
馬
市
原
町
保
健
セ

ン
タ
ー
（
南
相
馬
市
原
町
区
小
川
町

３
２
２
―
１
）

【
日
時
・
内
容
】
平
成
29
年
３
月
８
日

(

水)　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

★
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
変
え
る
★

治
療
を
す
す
め
る　
　

★
家
族
相
談
・
交
流

【
申
し
込
み
先
】
相
双
保
健
福
祉
事
務

所　

保
健
福
祉
課　

障
が
い
者
支
援

チ
ー
ム　

☎
０
２
４
４
―
２
６
―
１
１
３
２

3
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。

　

3
月
は
環
境
や
こ
こ
ろ
の
変
化
が
大

き
い
季
節
で
す
。

　

ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
悩
み
事
、
困
り

こんにちは　地域包括支援センター　です。
（元気になるウォーキング）

　積極的にからだを動かしましょう　
　高齢になってもいきいきと暮らしたい。それは、誰もの願いです。
ウォーキングは足腰・心肺機能を向上させ、全身の血液の循環をよくして、転倒予防に役立つ、手軽に
できる運動です。

ウォーキングの健康効果
①ス ト レ ス 解 消：運動が苦手な方でも無理なく始められるウォーキングは、ストレス解消にぴった

りです。血流循環が改善され、自律神経のバランスが整えられます。
②生 活 習 慣 病 予 防：肥満や運動不足が生活習慣病を招くきっかけになりますが、ウォーキングによっ

る身体能力向上や血液循環改善は、動脈硬化などの病気の予防に役立ちます。
③脳・心肺機能向上：ウォーキングは有酸素運動の１つです。脳へ多くの酸素を運び、脳の活動を活発

化してくれます。
　　　　　　　　　　　また、適度なウォーキン

グによって呼吸が活発に
行われ、心拍数が上昇し心
肺機能向上につながりま
す。

④筋 力 ア ッ プ：運動をしているかどうか
で高齢になったときの心身状態は大きく変わります。ウォーキングによって刺激
を受けた筋肉は徐々に強く成長し、筋力低下を防止します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
川内村地域包括支援センターは、高齢者等に関わるさまざまな相談を受付けております。
■問合せ　「複合施設ゆふね内」地域包括支援センター　☎�0240－38－2941

あごはかるくひく 

背筋を伸ばして 

肩の力をぬく 

軽く膝を伸ばす 

いつもより少し広めな歩幅で、かかとから下ろす 

～正しい歩き方～ 

ご
と
を
抱
え
て
疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

　

こ
こ
ろ
の
健
康
を
保
つ
に
は
こ
ん
な

方
法
が
あ
り
ま
す
。

①
十
分
な
睡
眠
を
と
る

＊
就
寝
前
に
は
ア
ロ
マ
を
焚
い
た
り
、

軽
い
読
書
を
し
た
り
し
て
、
リ
ラ
ッ
ク

ス
で
き
る
雰
囲
気
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

＊
寝
る
１
時
間
前
は
テ
レ
ビ
、ス
マ
ホ
、

パ
ソ
コ
ン
の
使
用
を
控
え
、
明
る
い
光

を
避
け
ま
し
ょ
う
。

②
か
ら
だ
を
動
か
す

＊
運
動
に
は
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
を
リ

ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

③
「
今
の
気
持
ち
」
を
書
い
て
み
る

＊
書
く
こ
と
で
悩
み
と
距
離
を
取
り
、

客
観
的
に
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

④
「
今
、
で
き
て
い
る
こ
と
」
に
目
を

向
け
ま
し
ょ
う

＊
自
分
の
欠
点
が
目
に
行
き
が
ち
で
す

が
、
実
際
は
う
ま
く
出
来
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
せ
ん
か
？

⑤
音
楽
を
聞
い
た
り
、
歌
を
歌
う
。

＊
不
安
や
緊
張
を
和
ら
げ
る
効
果
が
あ

り
ま
す
。

⑥
一
人
で
我
慢
し
な
い
で
、「
つ
ら
い
」

と
Ｓ
О
Ｓ
を
出
す
こ
と

＊
誰
か
に
相
談
し
た
り
、
愚
痴
を
言
っ

た
り
す
る
こ
と
も

ス
ト
レ
ス
解
消
に

つ
な
が
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
参
考

に
〝
こ
こ
ろ
〟
の

休
息
を
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
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お知らせ（福祉）

　今月の「検診かわら版」も先月に続いて、村の総合検診受診者の中から昨年の結果と比較し
て、体重や腹囲が減った方をご紹介いたします。

Cさん（60代男）
　３年前の村の検診で保健師から「糖の数字が高い」と言われ心
配で病院に行った。もしやと思ったが糖尿病と診断された。それ
以来薬を飲み始まった。しかし、去年の検診結果表に真っ黒（▲
マーク）がいっぱいあってびっくりした。主治医から「検査をし
ながら勉強しよう！」と言われ去年の今頃二週間入院した。摂取
カロリーの事など毎日勉強したが知らないことだらけで「俺は食
べたいだけ食べて腹いっぱいに食べていたんだ」とわかった。酒
もたばこもやらない代わり「甘いもの」が大好きだった。「腹が空く」こともあるが、今は医
者の言うことは守っている。
（Cさん：体重約７㎏減　腹囲約９㎝減）

★保健師からのコメント
　二週間の教育入院をされたのですね。糖尿病の主治医は医師でも栄養士でも無くあなた自身
です。
時折「お腹も空く」でしょうが、「俺は食べたいだけ食べていたんだ」と気づいたことが大き
な一歩です。平成29年度の健診結果を楽しみにしています。運動でプールは如何ですか？

Dさん（70代男）
　昔は自動車メーカーに勤めていて、たばこは30本/日、晩酌も欠
かさず、宴会大好き人間だった。検診では引っ掛かることは無く「病
気とは無縁」だった。退職後、好きな山仕事をしながら汗をかいた

時は「昼にビール」が楽しみだった。しかし、ここ数年の検診結果に△マークが多くなり去年
は▲マークになったので気になり受診した。医師から「アルコール禁止令」がでた。驚いたが
今は死ぬわけにはいかないのでアルコールは一切やめた。辞めたら飲みたいとも思わなくなっ
た。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（Dさん：体重約３㎏減　腹囲約６㎝減）

★保健師からのコメント
　その人の身体に合った食生活や日々の運動の積み重ねで健康にも病気にもなることを自分の
身体で知ったのですね。アルコールは絶ちましたが、好きな山仕事でいきいき川内ライフを満
喫してください。次回の検診結果を楽しみにしています。
　
　
皆さんも、自分の身体を知って　健康かわうちを目指しましょう。

検診かわら版～健康かわうちを目指して～（19）

私はこうして、体重・腹囲を減らしました。
②
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第3回カーリンコン大会開催！
　２月７日（火）川内村コミュニティセンター大ホールにおいて、川内村老人クラブ連
合会主催の第３回カーリンコン大会が開催されました。今回の大会は14チーム93名が
参加し、熱戦が繰り広げられ会場はおおいに盛り上がりました。
　大会結果は次の通りです。

 優　勝　３区常葉会Ａチーム　

 準優勝　西郷悠遊会Ｂチーム　

 第３位　５区Ｂチーム

お知らせ（社会福祉協議会より）

♥
善
意
の
ご
遺
志
金

　
　
　

な
ら
び
に
ご
寄
付

　

次
の
方
か
ら
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

＊
ご
遺
志
金

・
菅
波
健
一
様
（
マ
リ
山
）

　

故
菅
波
ヨ
シ
子
様　

ご
遺
志

・
猪
狩
守
雄
様
（
田
ノ
入
）

　

故
猪
狩
利
夫　

様　

ご
遺
志

＊
一
般
ご
寄
付

・
望
月
威
男
様
（
静
岡
市
）

　

㈱
イ
シ
フ
ク
フ
タ
バ
会
長

・
望
月
隆
司
様
（
田
村
市
）

　

㈱
イ
シ
フ
ク
フ
タ
バ
代
表
取
締
役
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♥
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　

身
近
な
方
と
の
交
流
や
仲
間
づ
く

り
や
楽
し
い
話
し
合
い
の
機
会
を
持

つ
、「
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ

ン
」
の
３
月
の
予
定
に
つ
い
て
ご
案

内
し
ま
す
。

　

対
象
地
区
の
住
民
で
あ
れ
ば
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
１
区
住
民
対
象
】

■
日
時　

３
月
10
日
（
金
）

　
　
　
　

午
前
10
時
～　

■
場
所　

1
区
集
会
所

【
７
区
住
民
対
象
】

■
日
時　

３
月
31
日
（
金
）　

♥
子
育
て
サ
ロ
ン

～
子
育
て
中
の
方
た
ち
が
、

　

仲
間
を
作
り
支
え
合
う
場
で
す
～

　

子
育
て
中
の
親
や
子
育
て
に
関
心

の
あ
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ

ち
ゃ
ん
が
、
気
軽
に
・
楽
し
く
・
自

由
に
参
加
し
て
、
育
児
に
関
す
る
情

報
交
換
や
交
流
を
図
り
ま
す
。

■
日
程

　

３
月
２
日
（
木
）・
16
日
（
木
）

■
時
間　
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

■
場
所　
五
社
の
杜
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ　

　

川
内
村
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

３
８
０
２

心
配
ご
と
相
談
所
（
３
月
予
定
）

　

３
月
15
日
（
水
）
午
前
9
時

～
11
時
30
分
ま
で
を
受
付
時
間

と
し
て
、
複
合
施
設
ゆ
ふ
ね
に

お
い
て
民
生
児
童
委
員
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

　

日
頃
の
生
活
で
お
困
り
の
事

な
ど
相
談
は
何
で
も
結
構
で

す
。
秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

お知らせ（社会福祉協議会より）

　
　
　
　

午
前
10
時
～

■
場
所　

第
３
区
山
村
活
性
化
支
援

セ
ン
タ
ー

■
問
合
せ　

　

川
内
村
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

３
８
０
２

♥
小
物
づ
く
り
と

　

お
茶
会

■
日
時　

３
月
９
日
（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

■
場
所

　

五
社
の
杜
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

■
対
象
者

　

小
物
づ
く
り
に
興
味
の
あ
る
方

■
用
意
す
る
も
の　

　

裁
縫
道
具
（
針
・
マ
チ
針
・
は
さ

み
）
等
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

楽
し
み
づ
く
り
や
仲
間
と
の
交
流

を
目
的
に
開
き
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

交
通
手
段
が
な
い
方
は
、
川
内
村

社
会
福
祉
協
議
会
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

■
問
合
せ　

　

川
内
村
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
０
２
４
０

－

３
８

－

３
８
０
２
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　当番医は変更になる場合があります。事前に電話連絡のうえ受診するようお願いします。
●郡山市

月日 医療機関名 診療科目 所在地 電話（024）

3月5日
渡辺美佳子こどもクリニック 小児科 富田町字下亀田1-35 927-8622
桜井診療所 内科 方八町二丁目6-16 944-8840
佐藤眼科医院 眼科 安積町長久保三丁目15-12 947-0221

3月12日
じんキッズクリニック 小児科 字山崎305-6 974-2525
さかえ内科クリニック 内科 横塚二丁目15-6 941-2202
植松医院 胃腸科・外科・整形外科・内科 大槻町字六角北30-11 952-6755

3月19日
さかい小児科クリニック 小児科 喜久田町字上田向2-2 921-2216
根本クリニック 内科・外科・脳神経外科 咲田一丁目5-11 922-9405
半田整形外科 整形外科 富久山町福原字鳴伊賀62-1 921-6660

3月20日
ユア・クリニックたかはし 小児科 虎丸町1-5ロイヤルライフ虎丸1階 990-0646
あさひ内科クリニック 内科・消化器科・放射線科 朝日三丁目2-33 921-2525
矢内耳鼻咽喉科医院 耳鼻咽喉科 安積町荒井字西原山2-1 946-5055

3月26日
緑ヶ丘こどもクリニック 小児科 緑ヶ丘東三丁目1-3 956-6006
宝沢内科クリニック 内科・小児科 富久山町八山田字大森新田35-3 936-4111
さとう眼科クリニック 眼科 長者一丁目2-10 925-3820

4月2日
高松小児科医院 小児科 桑野三丁目18-21 923-1206
ひわだ太田診療所 内科・小児科・皮膚科 日和田町字原12-41 968-2311
東部整形外科 整形外科 字北畑15 956-1400

●田村市方面
月日 医療機関名 診療科目 所在地 電話（0247）

3月5日  大久保クリニック  心療内科・神経科・内科・他  田村市船引町船引字扇田211 82-2555
3月12日  雷クリニック  内科・消化器科  三春町字担橋2丁目1-2 62-6333
3月19日  大方病院  内科・外科・他  田村市船引町船引字南町通111 82-1117
3月20日  島貫整形外科  整形外科・内科・外科、他  小野町小野新町字中通156 72-2722
3月26日  青山医院  外科・内科・脳神経外科  田村市常葉町常葉字荒町48 77-2015
●ひらた中央病院

月　日 診療科目 所在地 電話（0247）

【 ３月 】12日、20日、26日 内科・外科・整形外科・リハビリテーション科・
眼科・呼吸器内科・循環器内科・消化器内科 平田村大字上蓬田字清水内4 55-3333

お知らせ（福祉）

■公立小野町地方綜合病院からのお知らせ
�今回は、当院の小児科診療を担当する非常勤医師、福島県立医科大学付属病院
　小児腫瘍内科教授　菊田　敦(きくた　あつし)医師より「小児科診療について」
お知らせいたします。

　私は、福島医大の小児腫瘍内科に所属し、地域医療支援として小野町病院で診
察を行っています。大学病院では長年、福島県内外の小児がんの患者さんの治療
を続けており、皆さまにはあまり馴染みのない骨髄移植などの特殊な治療を行っ
ています。小児がんの患者さんも風邪をひいたり、発疹が出たり、下痢をしたり
しますので、このような場合の治療は小野町病院の外来診療と同じように行いま
す。小児の患者さんを診察する場合は、その患者さんだけを診るのではなく、兄
弟家族の状況はどうか確認することが大切です。状況をよく聞くことにより、診
察を行わなくてもほぼ診断がつくことも多くあります。小野町病院は大学病院と
異なり、余裕をもってゆっくりとした雰囲気の中で診察ができ、町の健診など健
康な赤ちゃんも診させていただいています。医者としての経験は豊富ですので、
何でも相談してください。

菊田　敦�医師の診療日、受付時間については当院までお問い合わせ下さい。　
　　公立小野町地方綜合病院総務課　☎�0247-72-3181

休　日　当　番　医　〈３月〉

内科診療担当
非常勤医師

菊
き く た

田　敦
あつし

　医師
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村　　章

川内村の 「カ」 「ワ」 の

文字を図案化したもの

で、 村民の融和と団結を

表し、 村勢の着実な前進

を象徴しています。 

 （昭和53年４月制定）

村 民 憲 章

一．きまりを守り明るい川内をつくりましょう。 

一．心を合わせ、 楽しい川内をつくりましょう。 

一．自然を愛し、 住みよい川内をつくりましょう。 

一．健康で、 仕事に励む川内をつくりましょう。 

一．文化を高め、 心豊かな川内をつくりましょう。 

 （昭和57年1月14日制定） 

国保診療所より内科・歯科休診と
専門医による診察日のお知らせ

　ご迷惑をおかけいたしますが、下記のとおり休診にさせていただ
きますのでご了承ください。また、専門医による診察も予定しており
ますので、希望の方はご来所ください。

内 科
休 診

３月　毎週火曜日　終日休診（内科医師研修のため）
　 　　６日（月）　終　　日（内科医師不在のため）
　　　24日（金）　終　　日（内科医師不在のため）
　　　29日（水）　終　　日（内科医師不在のため）
　　　30日（木）　終　　日（内科医師不在のため）
　　　31日（金）　終　　日（内科医師不在のため）

内 科
時間休診

　　　 ９日（木）　午　　後（専門医師診療のため）
　　　13日（月）　午　　後（内科医師研修のため）
　　　15日（水）　午　　前（専門医師診療のため）
　　　27日（月）　午　　後（内科医師研修のため）

専 門 医
診 察 日

〇整形外科診察日　　３月７日・14日・21日・28日
　　　　　　　　　　毎週火曜日午前のみ診療　
〇内視鏡検査日　　　３月13日・27日（月）
　　　　　　　　　　午前のみ診療　※要予約制
〇心療内科診察日　　３月９日・30日（木）
　　　　　　　　　　午後のみ診療
〇眼科診療日　　　　３月15日（水）午前のみ診療

歯科休診 ３月16日（木）　終　　日（歯科医師不在のため）
　　17日（金）　終　　日（歯科医師不在のため）

歯科時間休診 なし
※ 上記「休診」と「専門医診療日」は、予定ですので変更する場合もあ

りますのであらかじめご了承願います。
変更の場合、診療所の受付や診療バスに「お知らせ」を掲示し、防災
無線等でお知らせいたします。

あしあと
　今年度、第一回目を開催したフォトコンテス
ト。それぞれの写真には、川内村での思い出や、
新しい魅力が詰まっていました。たくさんのご
応募、誠にありがとうございました。
　さて、いよいよ春の到来が予感されるこの時
季。新芽や花々の風景が待ち遠しいです。
 企画政策係　秋元

愛育文庫の
ご案内

今月のおすすめ絵本は

　

ゆ
ふ
ね
待
合
室
わ
き
に
、

絵
本
、
紙
芝
居
、
ビ
デ
オ
を

お
い
て
い
ま
す
。
貸
し
出
し

を
行
っ
て
お
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

表紙について
　毎年恒例の節分行事が保育園にて行われまし
た。園児たちが一生懸命作ったオニのかぶりも
の。一つひとつに個性が光り、とても素晴らしい
です！この節分に関する記事はP5にて紹介して
います。

お知らせ（福祉）

 

戸
籍
の
窓

★
お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
。

　

 

（
死
亡
届
は
７
日
以
内
で
す
）

氏　
　

名

年
齢

住 

所

菅
波
ヨ
シ
子

86
歳

マ
リ
山

松
崎
ス
ミ
子

90
歳

田
ノ
入

蒲

生

利

男

60
歳

柳
橋

猪

狩

利

夫

91
歳

田
ノ
入

西

山

金

夫

61
歳

田
ノ
入

戸
籍
の
窓
に
掲
載
を
希
望
し
な
い
方
は
住
民
課

住
民
係
へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※ 

な
お
、
川
内
村
に
住
民
登
録
さ
れ
て
な
い
方
で

も
掲
載
を
希
望
す
る
方
は
事
前
に
住
民
課
に
申

し
出
て
く
だ
さ
い
。
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2017年１月31日現在の人口  男性:1,397人　女性:1,339人　世帯数:1,264戸　総数:2,736人
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内科終日休診 内科終日休診
午前整形外科

内科終日休診
午前整形外科
中央学級

内科終日休診
午前整形外科

内科終日休診
午前整形外科

内科終日休診
午前整形外科

内科終日休診
保育園卒園式

内科終日休診 内科終日休診
いきいきサロン
（第３区集会所）

内科午後休診

内科午後休診
中学校卒業式

小学校卒業式

小学校・中学校
入学式

ピアノ成果発表会

内科午前休診
午前眼科

内科午後休診
午後心療内科
小物づくりとお茶会
（五社の杜）

内科終日休診
午後心療内科

いきいきサロン
（第１区集会所）

歯科終日休診歯科終日休診
子育てサロン
（五社の杜）

心配ごと相談所
（ゆふね）

かわうち親子
クラブ

春分の日

子育てサロン
（五社の杜）




