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１　いわきこどもじゃんがら念仏踊り�

２　館長　晒名昇のあいさつ�

３　婦人会長による乾杯の音頭�

４　祭りで振舞われたお弁当作りをする婦人会の皆さん�

５　高田島神楽舞の披露�

６　うまわる文学賞正賞の朗読�

７　鏡割り�

　
7
月
11
日（
土
）に
天
山
祭
り
を
開
催
し
、

今
年
も
村
内
外
か
ら
草
野
心
平
先
生
を

偲
び
た
く
さ
ん
の
人
が
来
場
し
ま
し
た
。�

　
祭
り
で
は
、
実
行
委
員
長
の
秋
元
卓

三
氏
の
あ
い
さ
つ
か
ら
始
ま
り
、「
か
わ

う
ち
草
野
心
平
記
念
館
」（
今
年
か
ら
天

山
文
庫
と
阿
武
隈
民
芸
館
を
併
せ
名
称

を
変
更
）
館
長
の
晒
名
昇
か
ら
、
心
平

先
生
の
思
い
出
話
な
ど
を
あ
い
さ
つ
の

中
で
述
べ
ま
し
た
。�

　
ま
た
、
う
ま
わ
る
文
学
賞
正
賞
披
露

で
は
3
年
秋
元
唯
さ
ん
が
「
か
た
た
た
き
」

を
朗
読
、
郷
土
芸
能
披
露
で
は
高
田
島

伝
統
芸
能
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ
る
高

田
島
神
楽
舞
が
披
露
さ
れ
、
心
平
先
生

の
詩
の
朗
読
で
は
歴
程
同
人
の
方
々
が

詩
の
解
説
を
交
え
な
が
ら
朗
読
さ
れ
、

会
場
の
皆
さ
ん
も
う
な
ず
き
な
が
ら
聞

き
入
っ
て
い
ま
し
た
。�

　
そ
の
後
、
鏡
割
り
か
ら
祝
宴
に
入
り
、

婦
人
会
の
皆
さ
ん
に
よ
る
手
づ
く
り
弁

当
に
は
漬
物
、
山
菜
、
天
ぷ
ら
そ
し
て

岩
魚
の
塩
焼
き
な
ど
が
入
っ
て
お
り
、

村
外
か
ら
訪
れ
た
方
に
特
に
好
評
で
し
た
。�

　
今
回
は
心
平
先
生
の
23
回
忌
に
あ
た

る
こ
と
か
ら
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て

心
平
先
生
の
出
身
地
で
あ
る
い
わ
き
市

小
川
町
の
「
子
ど
も
じ
ゃ
ん
が
ら
念
仏

踊
り
」
が
披
露
さ
れ
、
15
名
の
子
ど
も

た
ち
の
迫
力
あ
る
踊
り
に
大
き
な
声
援

が
送
ら
れ
ま
し
た
。�

　
そ
し
て
、
恒
例
の
川
内
甚
句
で
は
十

三
夜
の
池
の
周
り
を
楽
し
く
踊
っ
て
い

ま
し
た
。�
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ニング�

ステージ�
パフォーマンス�

縁日　屋台�

※都合により時間・内容に変更が生じる場合があります。�

盆踊り� 花火�屋台開店�

　
か
わ
う
ち
Ｂ
ｏ
ｎ
・
Ｄ
ａ
ｎ
ｃ
ｅ
実�

行
委
員
会
で
は
、
関
係
機
関
、
団
体
、�

地
元
青
年
の
協
力
を
受
け
て
、
今
年
も�

盛
大
に
開
催
し
ま
す
。
　�

　
こ
の
お
祭
り
は
帰
省
者
が
多
い
お
盆�

に
、
帰
省
さ
れ
た
方
々
、
村
民
が
楽
し�

み
な
が
ら
交
流
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催�

し
、
村
の
活
性
化
に
貢
献
す
る
こ
と
を�

目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。�

　
お
祭
り
当
日
は
、
縁
日
コ
ー
ナ
ー
を�

は
じ
め
、
た
く
さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
を
開�

催
い
た
し
ま
す
の
で
、
多
数
の
ご
来
場�

を
心
か
ら
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。�

�

■開催期日　平成22年8月13日（金曜日）�
■開催場所　川内村ヘリポート�
　　　　　　（消防川内出張所前）�
■駐　車　場　役場、コミセン、総合グラウンド�
■内　　容　オープニングイベント�
　　　　　　盆踊り、花火打ち上げ�
　　　　　　縁日コーナー（焼き鳥・おでん・�
　　　　　　飲み物・わたあめ・金魚すくい・�
　　　　　　射的等）�
※今年の縁日コーナーも、地元青年達が主導で�
　行います。買ってくださいね♪�

　いわなの郷の恒例イベント、いわなのつかみ取り大
会を今年も開催いたします。真夏の青空のもと冷たい
水に足をひたして、元気に泳ぎ回るいわなと遊んでみ
ませんか。�
開　催　日　平成22年8月14日(土)　10時10分～�
受　　付　9時30分～10時まで�
　　　　　いわなの郷体験交流館玄関前�
対　　象　3歳以上小学6年生まで�
参　加　費　お一人様500円�
お　ま　け　時間内つかみ放題ですが、つかめなかった
　　　　　場合は2匹、1匹つかめた場合にはもう1匹
　　　　　をプレゼントします。�
特　　典　参加者全員に「かわうちの湯」の無料入浴
　　　　　券をプレゼントします。�
そ　の　他　○3歳から小学1・2年生までの子供には網
　　　　　　を無料で貸し出しします。�
　　　　　○いわなを入れるビニール袋・軍手はご用
　　　　　　意しています。�
天　　候　小雨決行ですが、悪天候の場合は翌8月15
　　　　　日(日)に開催します。�
注　　意　裸足での参加はできません。濡れても良い
　　　　　履物・服装でご参加ください。�
問い合せ　かわうちの湯　　0240－39－0103

「いわなつかみ取り大会」�

　第63回夏季野球大会は今月13日、14日の2日間にわ
たり開催します。今大会は12チームが参加し7月21日
に行われた組合せ抽選会の結果、次のとおり決定しま
した。�

第63回�
夏季野球大会組合せ�



【上川内地域】�
現在は共同受信施設による視聴環境です。しか
し、この施設は現段階ではアナログ放送のみの
対応で、地上デジタル放送を視聴することは出
来ません。この施設をデジタル対応にするため
には、組合設立と受信点施設の改修が必要とな
り、その一切を東京電力と村が費用負担して対
応することになっております。すでに村民の皆
様からは、同意を得ているので新たな手続きは
必要としません。�

【下川内地域】�
現在は自助努力によって視聴されていますが、
先月９日に村議会で議決となった川内村情報基
盤施設整備工事で、有線による視聴環境を今年
度中に整備いたします。これは、各家庭の軒先
までケーブルを引き込み、役場からデジタル放
送を流す方式となります。従って各家庭や各事
業所など工事の同意を必要とすることから８月
に下記により説明会を開催し、同意をいただく
ことになります。�

　村では、来年7月24日の地上デジタル放送波完全移行に伴い、今年の3月各集会所において説明会を
実施しました。現在、上川内、下川内それぞれの環境での整備を進めており、基本的には各家庭・事
業所で電話回線が引かれている個所は軒下まで引き込み線で対応することになります。なお毎月の使
用料はかかりません。また地域によって構築方法が異なりますのでお知らせします。�

　下川内地域の情報通信基盤施設整備工事の契約が7月9日に成立したことから次により工事に関する
説明会と併せて工事に関する同意書を必要とするため開催しますので必ず出席してください。なお上
川内地域の皆さんは、すでに同意いただいているので今回は下川内地域のみの説明となります。�

平成23年7月24日地上デジタル放送に移行�

 22年7 月�
 8 月�
 9 月～�
23年2月�
2月下旬�
3月上旬�
3月下旬�

【上川内地域】� 予　定� 【下川内地域】�
受信点調査、資材発注�
各種申請、�
現在の共同受信施設の改修工事�
（アナログからデジタル化へ）�
説明会の開催（広報でお知らせ）�
試験電波の開始�
デジタル放送開始�

工事請負契約締結、着工�
説明会の開催、工事同意書�
幹線、引込線の敷設工事�
約150kmファイバ敷設�
説明会の開催（広報でお知らせ）�
試験電波の開始�
デジタル放送開始�

8月23日（月）　午後7時�
8月24日（火）　午後7時�
8月24日（火）　午後7時�
8月25日（水）　午後7時�
8月26日（木）　午後7時�
8月26日（木）　午後7時�

○各家庭、1名は必ず出席してください。�
　（事業所も接続しますので関係者の方�
　は出席してください。）�
○持参するもの印鑑�

第5区集会所�
第6区集会所�
手古岡集会所�
第7区集会所�
第8区集会所�
五枚沢集会所�

行政区�
5区�

6区�
�
7区�

8区�

場　　　所�日　　　時� 対象者及び持参品�



口座振替で前納制度をご利用される場合は、現金での前納に比べてさらに割引額が高くなります。�
詳しくは、最寄りの年金事務所にお問い合わせください。�

付加年金は「200円×納付月数」で計算されます。例えば10年間納付（合計48,000円）された場合の付
加年金額は24,000円です。付加保険料を納付される場合は、必ず定額保険料を納付していただくこ
とが必要です。�

���

　
公
立
小
野
町
地
方
綜
合
病
院
で
は
、
入
院
患
者
数
の

増
加
に
対
応
す
る
た
め
看
護
師
又
は
准
看
護
師
、
看
護

助
手
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。�

■
募
集
職
種
及
び
人
員�

　
看
護
師
又
は
准
看
護
師
　
5
名
程
度�

　
看
護
助
手
　
7
名
程
度�

■
採
用
後
の
身
分�

　
公
立
小
野
町
地
方
綜
合
病
院
企
業
団
職
員�

　（
地
方
公
務
員
）�

■
採
用
時
期�

　
平
成
22
年
10
月�

■
応
募
資
格
　
　�

　
い
ず
れ
も
昭
和
50
年
4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

　
で
、
看
護
師
又
は
准
看
護
師
に
あ
っ
て
は
資
格
を
有

　
す
る
方�

■
募
集
期
間�

　
平
成
22
年
9
月
28
日（
火
）ま
で�

■
応
募
方
法�

　（
１
）提
出
書
類�

　
　
　
①
履
歴
書（
顔
写
真
を
貼
付
し
た
も
の
）�

　
　
　
＊
看
護
助
手
の
場
合
は
履
歴
書
の
み�

　
　
　
②
看
護
師
又
は
准
看
護
師
免
許
証
の
写
し�

　（
２
）提
出
先�

　
　
　
公
立
小
野
町
地
方
綜
合
病
院
　
総
務
課�

　（
３
）提
出
方
法�

　
　
　
募
集
期
間
内
に
、
持
参
提
出
す
る
こ
と
。�

■
選
考
方
法�

　
個
別
面
接（
日
程
は
応
募
者
本
人
に
別
途
通
知
す
る
。）�

■
連
絡
先�

　
公
立
小
野
町
地
方
綜
合
病
院
　
総
務
課�

　
電
話
0�
2�
4�
7
―
72
―
3�
1�
8�
1
�

お時間に余裕がなく、窓口までお越しいただくことができない場合は、郵送によりお手続きいただく
こともできます。�



試験種目�
採用区分等�

受付期間�

応募資格�
�
�

1次試験等�

採用予定数�

陸上自衛隊�
�
海上自衛隊�
�
航空自衛隊�

18歳以上21歳未満��
（高卒又は卒業見込）�

18歳以上27歳未満� 18歳以上27歳未満�

9月18日（土）「午後」��
筆記試験��
9月21日（火）��
口述試験　身体検査�

9月26日（日）��
筆記試験��
9月27日（月）��
口述試験　身体検査�

航空学生� 一般曹候補生� 自衛官候補生（男子）�自衛官候補生（女子）�

平成22年8月1日（日）～平成22年9月10日（金）�

9月23日（木）��
筆記試験�

9月18日（土）「午前」��
筆記試験�

約70名��
（うち女子若干名）�

約70名��
（うち女子若干名）�

男子：約4,040名��
女子：約  160名�
男子：約  850名��
女子：約   75名�
男子：約  810名��
女子：約   90名�

約250名�

約 80名�

約 50名�

平成22年度自衛官募集案内　防衛省・自衛隊では平成22年度自衛官採用試験を下記のとおり行います。�

自衛隊福島地方協力本部　相双地域事務所�
〒975-0033　南相馬市原町区高見町1丁目142－2　　・FAX 0244－23－4712

試験種目�
採用区分等�

受付期間�

応募資格�
�
�

1次試験等�

採用予定数�

陸上自衛隊�
�
海上自衛隊�
�
航空自衛隊�

18歳以上21歳未満��
（高卒又は卒業見込）�

18歳以上27歳未満� 18歳以上27歳未満�

9月18日（土）「午後」��
筆記試験��
9月21日（火）��
口述試験・身体検査�

9月26日（日）��
学科試験��
9月27日（月）��
口述試験�

航空学生� 一般曹候補生� 自衛官候補生（男子）�自衛官候補生（女子）�

平成22年8月1日（日）～平成22年9月10日（金）（締切日必着）�

9月23日（木）��
筆記試験�

9月18日（土）「午前」��
筆記試験�

約70名��
（うち女子若干名）�

約70名��
（うち女子若干名）�

男子：約4,040名��
女子：約  160名�
男子：約  850名��
女子：約   75名�
男子：約  810名��
女子：約   90名�

約250名�

約 80名�

約 50名�

平成22年度�
第１回新たな担い手園芸セミナー�

ごみ収集日の訂正について�

　双葉郡内で新たに野菜栽培を始めようと考えて
いる方々向けに園芸セミナーを開催します。栽培・
販売についての説明会や現地研修会等、初めての
方にもわかりやすい内容となっております。興味
のある方はぜひご参加ください。�
■日　　時　平成22年8月28日（土）　13時～17時�
■会　　場　JAふたば北部営農センター�
　　　　　　（双葉町長塚字寺内迫53、0240－33－
　　　　　　2124）�
■内　　容　説明会および現地研修会（ネギ・ブロッ
　　　　　　コリー栽培農家）…自家用車での移動と
　　　　　　なります。�
■申込方法　8月16日～8月23日の期間に電話もし
　　　　　　くはFAXでお申し込みください。�
　　　　　　（氏名、住所、電話番号、年齢）。定員30
　　　　　　名になり次第受付を締め切らせてい
　　　　　　ただきますのでご了承ください。�
■申込み先　相双農林事務所双葉農業普及所�
　　　　　　　 22－3159　FAX22－3735

　村民のみなさまに配布してあります、ごみカレ
ンダーの8月20日（金）がビンの収集日となってい
ますが間違いとなっています。�
　8月13日（金）→月1回の収集日�
　8月20日（金）→収集しません�
　　　　　　　※可燃ごみは収集します�
　ご迷惑をおかけして申し訳ありませんが、よろ
しくご理解のほどお願いいたします。�
�
■問合せ先　住民課　住民係　　38－2113

人権講演会開催のお知らせ�
　人権思想の普及高揚を図り、地域住民に人権問
題に対する正しい認識を広めるため、次のとおり
人権講演会を開催します。�
　なお、第59回双葉郡小中学校PTA連合会研究大
会川内大会に併せて人権講演会を開催いたします
のでご了承ください。�
■日時　平成22年8月28日（土）�
　　　　午後2時15分～午後3時45分�
■場所　川内小学校 体育館�
■演題　「ありがとう」～ありがとうのことばが、
　　　　命をささえる～�
■講師　浄土宗・西居院第21代住職　廣中邦充 先生�

演劇合宿の成果、見にきませんか！�
　　　　ひとの駅かわうちで～�

�　今月「ひとの駅かわうち」に、東京の大学生が主
体となった劇団「もんもちプロジェクトＳ」が稽古
合宿にやってきます。今回の合宿ではミュージカ
ル『むだに過ごしたときの島』の稽古が行われ、そ
の最終日に集大成として衣装もつけて本番さなが
らの演劇を披露いたします。�
　村の皆さんにも、生のミュージカルを見ていた
だきたいということです。�
　料金は無料ですので、お時間の許す方は、ぜひ
おいでください。 �
�
■日　時　8月22日（日）　午後1時30分から�
■場　所　ひとの駅かわうち体育館�

くに みつ�ひろ なか�
「演劇合宿が行われるひとの駅かわうち」�

問い合わせは�
こちら�



全国一斉「高齢者・障害者の人権�
あんしん相談」�

職場のトラブル解決�
サポートします�

　法務省人権擁護局と全国人権擁護委員連合会は、
9月6日（月）から9月12日（日）までの7日間、全国一斉
「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間と
して、身体的・心理的虐待や差別、いやがらせな
ど高齢者・障害者の抱える人権問題について、電
話相談を実施します。相談は、人権擁護委員及び
法務局職員が応じます。秘密は守られますのでお
気軽にご相談ください。�
　なお、強化週間の期間以外の日（土・日・祝日除
く。）においても、午前8時30分から午後5時15分ま
で、相談に応じていますので、ご利用ください。�
�
■期　間　平成21年9月6日（月）から9月12日（日）ま
　　　　　での7日間�
■時　間　午前8時30分から午後7時まで�
　　　　　（ただし、9月11日（土）、9月12日（日）は�
　　　　　午前10時から午後5時まで）�
■電　話　　 024－534－2021�
■問い合わせ　福島地方法務局人権擁護課 �
　　　　　　　　 024－534－1994

知っていますか？建退共制度�
　建退共制度は、中小企業退職金共済法に基づき
建設現場労働者の福祉の増進と建設業を営む中小
企業の振興を目的として設立された退職金制度です。�
　この制度は、事業主の方々が、労働者の働いた
日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳に貼り、
その労働者が建設業界で働くことをやめたときに
建退共から退職金を支払うという、いわば業界全
体での退職金制度です。�
　　　加入できる事業主：建設業を営む方�
　　　対象となる労働者：建設業の現場で働く人�
　　　掛金：日額310円�
★特　長�
　◎国の制度なので安全、確実、申し込み手続は
　　簡単です。�
　◎経営事項審査で加点評価の対象となります。�
　◎掛金の一部を国が助成します。�
　◎掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、�
　　個人では必要経費として扱われ、税法上全額
　　非課税となります。�
　◎事業主が変わっても退職金は企業間を通算し
　　て計算されます。�
☆健退共から事業主の皆様へのお願い�
　・共済証紙は、労働者の就労日数に応じて適正
　　に貼付して下さい。�
　・「建設業退職金共済手帳」を所持している労
　　働者が、建設業界を引退するときは、忘れず
　　に退職金を請求するよう指導して下さい。�
※詳しいことは、もよりの建退共支部へお問い合
　わせ下さい。�
　　 024－523－1618

　人事労務管理の個別化、雇用形態の変化、一昨
年度後半以降の経済・雇用情勢の急速な悪化等に
より、職場における労働者と事業主とのトラブル
が増加しています。�
　福島労働局では、平成21年4月より、「総合労働
相談コーナー」を設置し、解雇、労働条件、募集・
採用など、労働問題に関するあらゆる分野につい
て、総合労働相談員が労働者・事業主からの相談
をお受けし、紛争の自主的な解決を促進するため
の援助を行っています。�
　また、個別労働関係紛争に関して当事者から援
助を求められた場合には、解決に向けて福島労働
局が無料でお手伝いをします。�
　職場でのトラブルにお悩みの方、トラブルの発
生が心配な方、人事・労務等で疑問をお持ちの方
などは、お気軽に最寄りの「総合労働相談コーナー」
にお問い合わせください。�
�
■お問い合せ　〒979-1112　富岡町中央二丁目104�
　　　　　　　富岡労働基準監督署内�
　　　　　　　「総合労働相談コーナー」�
　　　　　　　　  22－3003

8月は「道路ふれあい月間」�
　道路を利用している方々に改めて道路とふれあい、
道路の役割及び重要性を再認識して頂き、道路愛
護思想の普及および道路の正しい利用の啓発を図り、
道路を常に広く美しく、安全に利用する気運を高
めることを目的として定めたものです。一人一人
が道路に対しても思いやりの気持ちを持ち大事に
利用し、身近な道路に目を向け、夢のある豊かな
暮らしのために、道に関心を持ちましょう。�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
　福島県では、「道路緊急ダイヤル」を開設してお
ります。県内における道路の損傷や災害発生の緊
急情報について、24時間体制で広く情報収集して
います。道路の穴や落石等の道路の異状を発見し
た際には、下記に連絡して下さい。�

　＃9910

村県民税………………第2期分�
国民健康保険税………第2期分�

8月10日は「道の日」�
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長
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め
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催
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催
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本
年
度
の
敬
老
者
の
招
待
は

75
歳
以
上（
昭
和
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年
9
月
16
日

以
前
に
生
ま
れ
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方
で
す
。
）の

方
で
、
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7
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在
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で
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ま
た
、
金
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結
婚
50
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も
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待
し
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し
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す
。�

　
8
月
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に
ご
案
内
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知
を
い
た
し
ま
す
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で
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非
お

出
か
け
く
だ
さ
い
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�

今
年
の
敬
老
会
は
9
月
4
日
開
催�

洗米・洗豆機�
味噌こし機�
餅つき機�
真空包装機�
自動製麹機�
圧力煮炊釜�
蒸し器�
ゆで釜�
そば挽き道具�
そば打ち道具�
その他の機械器具�
�（１）追加料金は１時間ごとの料金です。（２）原材料は、自己負担となります。�

1日�
1時間�
1日�
1時間�
1工程�
1時間�
1時間�
1時間�
一式�
一セット�
1日�

100円�
100円�
100円�
100円�
700円�
200円�
200円�
750円�
500円�
200円�
100円�

�
�
�
�
１工程３日間�
１時間ごとに200円�
１時間ごとに200円�
１時間ごとに750円�

機械器具等� 単価�単位� 備　考�

ふれあいホール�
交流室�
調理体験室�
農産物加工室�
研修室�
製粉室�
�

172.80㎡�
58.66㎡�
55.79㎡�
66.60㎡�
37.80㎡�
37.80㎡�

基本料金�
（4時間まで）�

区　　　　分� 規　模�

2,000円�
1,000円�
1,000円�
1,000円�
1,000円�
1,000円�

追加料金�
昼  間� 夜  間�
600円�
300円�
300円�
300円�
300円�
300円�

900円�
450円�
450円�
450円�
450円�
450円�

（1）追加料金は1時間ごとの料金です。夜間料金は17時から翌朝8時�
　  までの料金です。�
（2）冷暖房を使用する場合は、基本料金に50%加算します。�

いわなの郷体験交流館使用案内�
　いわなの郷体験交流館は、地域農業者の交流の場はもとより村内の各団体の体験・集会・研修・学習会・
展示会・農産物加工などを行う施設です。�
　どなたでもご利用できますが、事前に申請が必要になります。使用後は、火気の点検、戸締まり及び清掃
を行って下さい。施設の使用料金は下記のとおりとなっております。�
1　専用使用料� 2　各機械器具等の使用料�

■問い合せ　川内村農村振興産業振興係�
　　　　　　　 38－2115

高齢者へ感謝し長寿をお祝いします。�

  戸建住宅での「付いていてよかった！」�
住警器を設置していれば、早期に火災を発見して被害を最小限に抑えられます。�
【奏功事例】　子供達があわや……！�
　居住者の長女（小学生）は、友達と二人で学校から帰宅し、1階の居室で遊んでいました。しばらくすると、台
所の方から住警器の警報音が鳴り、引き戸の隙間から薄煙が入ってくるのに気付きました。�
　怖くなったので、台所を確認することなく、友達と二人で屋外に避難するとともに、近所の女性（50歳代）に火
事を知らせに行きました。知らせを受けた女性が建物を確認すると、家の中に煙が見えたので、119番通報しま
した。子供達も大きな声で「火事だ！」と叫び付近の住人へ知らせ、初期消火をしたことで大事には至らなかった
という事例です。�
  寝ているときに「付いていてよかった！」�
就寝中は火災の発見が遅れる危険性が高いことから、少しでも早い火災の発見が望まれます。�
【奏功事例】　寝たばこで……！�
　共同住宅に住む男性（60歳代）は、布団の中でタバコを吸っているうちに眠くなり、灰皿にタバコを置いたまま
寝込んでしまいました。その後、男性は住警器の警報音で目を覚ますと、座布団から煙が上がっているのを発見
しました。すぐに、ペットボトルの水で消火し、携帯電話で119番通報をしたという事例です。�
  命と財産を火災から守るために「付けていてよかった！」�
　一般住宅の寝室等に住宅用火災警報器を平成23年5月31日までに設置することが定められています。皆さんの
家族を火災から守るために早期設置に努めて下さい。�
平成23年5月31日まで1年を切りました！　残り304日（平成22年7月1日現在）�
（詳しくは　富岡消防署：22－2119　楢葉分署：25－2119　川内出張所：38－2119　まで）�



新生活運動を推進しましょう!�
―ふれあう地域づくりのためにー�

　私たちは住みよい村づくりのために新生活運動を推進します。
次のことを全村民で実施することに協力いたしましょう。�
一、新盆の焼香はなるべく十三日～十五日の間にしましょう�
一、新盆のお焼香料は1,000千円程度（一般）にしましょう�
一、お見舞い返しをなくしましょう�
一、内祝いの引出物等は出さないようにしましょう�
一、冠婚葬祭は極力簡素化しましょう�
　　地域の皆さん一人ひとりが主役となり、新生活運動の輪を　
　広げ、実践していきましょう          �

川内村新生活運動推進会議�
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第22回参議院議員通常選挙・川内俳句会�

候補者名�
いわき光英�
ましこ輝彦�
岡部みつのり�
菅本かずまさ�
いわぶち友�
無効投票数�
不　受　理�
投票総数�

票　数�
972�
590�
159�
120�
52�
85�
4�

1,982

政党等名�

民　主　党�
自由民主党�
公　明　党�
みんなの党�
新 党 改 革�
国 民 新 党�
日本共産党�
社会民主党�
たちあがれ日本�
女　性　党�
日本創新党�
幸福実現党�
按分切捨票�
小　　計�
無 効 票�
不 受 理�
投票総数�

政　党　等�
437�
459�
130�
118�
22�
17�
48�
37�
15�
9�
6�
1�
�

1,299

票　　数�
名簿登載者�
137.311�
57.688�
115 �
20 �
84
84 �
3 �
6 �
18 �
3 �
5 �
4 �
0.001�
537

574.311�
516.688�
245 �
138 �
106 �
101 �
51
43
33
12
11
5
0.001�

1,836
142 �
3

1,981

計�

第22回参議院議員通常選挙結果�
　第22回参議院議員通常選挙が7月11日（日）に行われ、今回の選挙から投票所を村内4か所に

して実施しました。本村における投票状況は有権者数2,560人中、投票者数は1,982人（うち期

日前投票者数633人）で投票率は77.42％となり、前回（3年前）の参議院議員選挙より1.41％

上回りました。確定投票数は次のとおりです。�

１．福島県選出議員選挙� ２．比例代表選出議員選挙�



　平成22年度の第1学期も終了し、夏休みを迎えました。1学期後半及び夏休みの行事等について紹介します。�
１「シンボルマーク入選」�
　第56 回福島県高等学校体育大会のシンボルマーク募集に応募し�
たところ、川内校３年佐藤美紀さんが見事に入選しました。6月4�
日（金）に行われた福島県高等学校体育大会総合開会式で表彰を受�
けました。このマークは、右の開会式プログラムの他、各競技のプ�
ログラム表紙すべてに掲載されました。�
　このシンボルマークの制作ポイントは「相双を代表する国指定重�
要無形民俗文化財、相馬野馬追の躍動感ある『馬』の文字を図案化」�
して制作しました。�
２「ソフトテニス部県大会出場」�
　第63回福島県総合体育大会ソフトテニス競技に相双地区大会を勝�
抜いた個人戦２組が出場しました。横田・中西組は県大会初出場と�
なりました。武山上雄コーチをはじめ、多くの保護者にも応援いた�
だきありがとうございました。�
日時、場所　7月10日（土）　福島市　あづま運動公園テニスコート�
戦績　１回戦　猪狩・久保田④－１磐城高校ペア�
　　　　　　　横田・中　西０－④安達高校ペア�
　　　２回戦　猪狩・久保田０－④尚志高校ペア�
３「富岡校－川内校の連携」�
（1）「学びの日」：幅広い分野で活躍している外部講師による講義・�
演習を通して知的探究心の向上を図る等の目的で7月12日（火） 13：�
10～14：40　富岡高校にて実施されました。全12講座の中から川内�
校生は、�
｢看護；看護の先に見えること｣�
｢福祉；みんなの普通の暮らしを実現するサポーター｣�
｢数理；コンピュータの中身を知る｣�
｢社会；陸前浜街道・富岡宿を行く｣�
｢文化；ヨーガ｣の講座に参加しました。�
（2）「就職ガイダンス」：就職を控えている３年生に就職する心構えと就職試験などに備え面接指導を受ける。�
8月10日（火）富岡高校にて実施。川内校生４名参加。�
①、②の他にも今までにソフトテニス部の合同練習会や富岡高校生による川内校生への受験対策懇話会、�
教員間の情報交換などが行われており、富岡高校とも十分な連携をしております。�
４「知事と語ろう『さわやかトーク』～相双地域の高校生との懇談～｣�
　目的：将来の活躍が期待される県内の高校生が、日ごろ関心を抱いていることや将来の夢などについ�
て知事と直接話し合い、次代を担う若者の豊かな感性からの意見などを今後の県政に生かそうとするこ�
とを目的として開催する。�
日　時　7月29日（木）　10：30～12：00�
場　所　福島県南相馬合同庁舎�
参加者　相双地域の高校生８名�
　川内校からは中西有希さんが懇談会に出席し、西山英里さん、横田杏奈さんも参加します。�

川内校　分校長　阿久津正廣�

8月の主な行事�

 2 日～ 6 日　介護福祉ボランティアⅠ�

 7 日　就職応援セミナー（南相馬）�

 9 日～13日　介護福祉ボランティアⅡ�

10日　就職ガイダンス（富高）�

11日　家庭クラブ連盟総会（郡山）�

25日　第2学期始業式�

　　　 夏季課題テスト�

創立60周年記念事業等報告�
募金協力のお願い�

　募金委員が訪問しない同窓生以外の方で募金の協力の頂
ける方、又は企業の方はご面倒でも川内校までご連絡をお
願いいたします。（　38－2049）�
　募金目標額：436万円（一口3,000円）�
日程として�
　創立60周年記念式典　　　：10月23日（土）�
　川内校公開文化祭『紅葉祭』：10月24日（日）�
の予定です。バザー出店の予定です。バザー商品の提供も
お願いしたいと考えております。協力いただける場合はご
連絡をお願いします。�

↑プログラムの表紙に掲載された�
　シンボルマーク�

↑県大会初出場の横田・中西ペア�
�



　犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの更生について理

解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非

行のない明るい社会を築こうとする運動として、第60回社

会を明るくする運動双葉地区大会が7月8日（木）川内村村

民体育センターにおいて開催されました。大会では、大会

推進委員長の村長から主催者あいさつ、法務大臣及び県知

事からのメッセージ伝達、来賓祝辞、社会を明るくする運

動標語入選者への表彰が行われました。川内中学生の標語

入選作品及び入選者については次のとおりです。�

「大切にしよう�
　　地域のふれ合い�
　　　　　　助け合い」�

「やり直そう�
　　自分が気づけば�
　　　　自分が変わる」�

「キケンだよ�
　『自分だけは…』�
　　　　　の甘い考え」�

「見かけたら�
　　声をかけよう�
　　　　地域のこころ」�

「みんなの宝　�
　　　子供を守る�
　　　　　　地域の目」�

「つくろうよ�
　　笑顔で暮らせる�
　　　　　安心のまち」�

第60回　社会を明るくする�
　　　　　　運動双葉地区大会�

主催者あいさつを述べる遠藤村長�

１年　大山いずみ� １年　三瓶　若那�

２年　安藤はるか� ２年　佐藤　　翼�

２年　三浦　健太� ３年　秋元　夏穂�
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　第4回天山てらこや学習塾は、7月17日（土）に猪苗代町（リ

ステル猪苗代）で自然体験ツアーを行いました。�

　アスレチックパークや天狗の修行場、河童の隠れ家、ラ

ベンダー畑など塾生達は自然の中で�

汗だくで駆け回っていました。�

　残念ながら気球には乗れませんで�

したが、リステルの大自然の中から�

何かを学んでくれたと思います。�
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　6月25日（月）かわうち保育園のにじ組は、双葉警察署を

見学に行ってきました。�

　警察署内を見学し、警察署の仕事などを教えていただき

ました。�

　自分たちの地域を守るお巡りさんに園�

児たちは興味津々で、様々な質問をして�

いました。また、パトカーにも乗せても�

らい、とても嬉しそうでした。�

双葉警察署を見学にいってきました�
　　～かわうち保育園～� 避難訓練　～かわうち保育園～�

七夕交流会�
　　～かわうち保育園～�

天山てらこや�
　　☆自然から学ぼう☆�

　 6 月 2 4 日

（木）かわう

ち保育園では

避難訓練を行

いました。　 �

 　予告なしの

サイレンにび

っくりしなが

らも、毎月の

訓練の成果か

ら、一斉に園

庭に避難する

ことが出来ま

した。�

　訓練後は富

岡消防署川内

出張所の消防士さんのお話を聞き、火事の恐ろしさを学び、

火遊びは絶対にしないことを誓いました。�

　また、その後保育園の前庭で先生による消火器訓練や消

防士さんによる消防車の放水を見学し、消防車や救急車に

乗せてもらい、大喜びでした。�

　7月7日（水）

かわうち保育園で

は七夕交流会とし

て、まだ入園して

いないお子さんと

交流をしました。�

　交流会では、ま

ず、園児たちが歓

迎の歌やカスタネ

ットやメロディベ

ルの楽器を演奏し

ました。�

　次に笹の枝に短

冊を飾り、先生の

七夕にまつわるパ

ネルシアターを見

ました。入園していない子供たちは、一緒におやつを食べ

園児から笹の葉飾りをもらい嬉しそうでした。�

　保育園では毎週月・水・木曜日の9時30分から11時まで

わいわい広場を開設していますので、未入園児を連れてど

うぞお越しください。�

�

これは何ですか？�

消防車にのって大喜び�

何をお願いしたのかな？�

自然を満喫！�
�
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　6月に行われた相双地区予選を勝ち抜き第9代表で県大会

出場を決めたはやぶさスポーツ少年団が出場報告に村スポ

ーツ少年団本部長を訪れ、キャプテンの6年高木愛里さんが

「チーム一丸となり全力でプレーしてきます。」と力強く

宣誓しました。�

　48チームが参加した県大会の1回戦は2－0のストレート

で勝利し、続く2回戦は惜しくも敗れてしまいましたが、大

舞台の緊張とプレッシャーの中での1勝は、子どもたちの人

生の糧となることでしょう。�
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　第53回福島県中学校体育大会陸上競技大会が7月5～7日

福島市あづま運動公園陸上競技場において開催され、川内

中学校からも地区予選を勝ち抜いた4名の選手が出場しまし

た。�

　共通砲丸投に出場した3年生横田奈々美さんが5位に入賞

に輝いたほか、川内中学校から�

の全選手が自己ベスト記録を更�

新するなど、実りある大会とな�

りました。�
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　7月11日（日）双葉郡町村対抗球技大会が楢葉町で開催されました。�

　本村選手団50名は、野球、ゲートボール、グラウンドゴルフ

に出場し熱戦を繰り広げました。�

　野球は1回戦の広野町を4―1、準決勝楢葉町を7―3で下し、決

勝は大熊町と対戦しました。雨が降る中選手の皆さんは集中力を

切らさず、チーム一丸となり見事5－1で下し3年ぶり4回目の優

勝を果たしました。また、ゲートボールも予選リーグを1位で通

過し、決勝トーナメントの準決勝浪江町を16―10で下し決勝は

富岡町と対戦しましたが、惜しくも11―14で敗れ準優勝となり

ました。�

　結果は次のとおりです。　グラウンドゴルフ　第5位�

福島県中学校陸上競技大会　�
　　　川中生健闘�
�

野球優勝　ゲートボール準優勝�
　～双葉郡町村対抗球技大会～�
�

はやぶさスポーツ少年団�
第30回 全日本バレーボール小学生大会県大会出場�

第26回　全国小学生�
　陸上競技交流大会県大会出場�

　6月26日に

南相馬市での

予選を勝ち抜

いた川内小学

校児童の坪井

来希くん（5

年男子100Ｍ

8位）、水野紫

音さん（5年

女子100Ｍ6

位）、遠藤翔

太くん（男子

走り高跳び4

等）が7月18

日福島市で開

催された県大

会に出場しま

した。�

　気温35度を超える猛暑の中、県大会では自己記録に迫る

走り、跳躍を見せ大活躍してくれました。�

　今後のさらなる成長が楽しみです。�

�

表彰式の様子�

優勝した野球の皆さん�

はやぶさチームの皆さん�

県大会に出場した3人�
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　人権の花運動は、子ども達がお互いに協力し、花を育て

ることを通して命の大切さや相手への思いやりの気持ちと

いう基本的人権の精神を身に付けてもらうことを目的とし

ており、川内小学校全校児童で取り組み、プランターで花

を育てています。�

　去る7月15日に人権の花運動の一環として全校生徒で育て

た花を村内の福祉施設三箇所へ川内小学校緑の少年団団長

の猪狩陽君（小学6年生）と高木愛里さん（小学6年生）が

代表でプランターの花を贈呈しました。�
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　福島行政評価事務所の出前授業が7月5日川内中で行われた。�

　星武相談官が3年生を対象に立法・行政・司法の「三権分

立」の仕組みについて説明し、行政の仕事や苦情の相談受

付など評価事務所の役割について、分かりやすく説明した。�

　村の秋元卓三相談委員が、これまでの相談に基づいて、

改善されたガードレール、道路拡巾と標識・信号機の設置

などについて、具体的に説明した。�

　生徒達は、「三権分立」と行政の仕組みなどに理解を深

めた。�

　生徒代表の真方勇希君が感謝の言葉を述べた。�
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　7月5日（日）クリーンアップ作戦が実施されました。行

政区長さんをはじめ、村民みなさまのご協力により、ゴミ

の収集・生活道路の草刈を実施していただき村内が大変き

れいになりました。�

　年々収集されるゴミも減少しており、日頃からのゴミに

対する意識と各種団体等のボランティア活動にご協力いた

だいている成果と感謝しております。�

　今後も川内の美しい川・道が自慢できるよう日頃からの

クリーンアップ意識を大切にしていきましょう。�
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　館山公園及び宮渡自然観察園の森林ボランティアは、平成18年から第五

区民の皆さんが主体となり下刈り作業や遊歩道の整備等の活動を行っていた

だいております。�

　今年も7月18日（日）に48名の村内の皆さんのご協力を受けて、下刈り作

業が実施されました。�

　地球温暖化対策、人とふれあう森づくりや環境貢献などと森林整備の話題

がとりただされており、本村にも森林公園が数箇所在りますので、地元や村

民皆さんのご協力をいただきながら、これらの森づくりを進めて行きたいと

思います。�

　暑い中、積極的に作業にご参加いただきました皆さん並びに色々なかたち

でご協力くださった皆さんに感謝いたします。ありがとうございました。�

ご協力ありがとうございました�
　～クリーンアップ作戦～�

舘山公園・宮渡自然観察園を�
　　環境ボランティア活動実施�

人権の花運動を�
　　　川内小学校で実施�

三権分立と行政の仕組みを学ぶ�
　　～川内中学校出前講座～�

ご協力ありがとうございました。�

参加者の様子�

花を贈呈する高木愛里さんと猪狩陽君（あぶくま更生園）�

講演の様子�
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　平成22年7月15日、小学校、中学校の夏休み前に、川内

村消防団員や婦人消防隊員、一般村民を対象にした救急法

講習会を複合施設ゆふね指導室で開催しました。�

　総勢40人が受講され、講師として富岡消防署川内出張所

のご協力を得て、応急手当、救命の基礎となる心肺蘇生法

及びＡＥＤ（自動対外式除細動器）を用いた実技など、実

践的にダミー人形を使用し、夜遅くまで熱心に受講してい

ました。�

　今回受講した皆さん、これからの季節、水難事故や交通

事故等が発生しますので、自信をもって人命救助のため頑

張っていただきたいと思います。�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

　井出ヒサさん（字町分）は、6月26日に100歳の誕生日を

元気で迎えられました。当日入所先の館山荘において、県

知事（代理　五十嵐相双保健福祉事務所健康福祉部長）か

ら賀状と木杯、川内村長から賀状とお祝い金、川内村老人

クラブ連合会長、常葉会老人クラブ会長の秋元卓三氏から

賀寿と記念品、宇佐見館山荘施設長から記念品が贈られま

した。�

　長生きの秘訣は川内の水で毎日お茶を飲んでたことが一

番だとおしゃっていました。�

　また、ひ孫4人から花束をもらい笑顔いっぱいでした。�
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　個人県民税の収納率が県で上位にあることから優良町村

として貢献が認められ、川内村に福島県知事感謝状が授与

されました。�

　授与は武相双地方振興局長�

から遠藤川内村長に7月22日�

に役場で伝達されました。�

　収納率の向上は村民の理解�

とご協力があったためであり�

感謝いたします。�

井出ヒサさんの100歳を祝福� 個人県民税優良町村で�
県知事感謝状 収納率向上で貢献�

心平先生の偉業を�
　　後世に伝える詩の朗読会� 救急法講習会実施�

後援する粟津則雄氏� 熱心に受講する参加者�
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　第1回目の詩の朗読会が教育委員会主催により、中学生と保護者を対象に7月9日川

内中学校で開催されました。�

　この朗読会の目的は、名誉村民で文化勲章受章者の詩人草野心平先生の偉業を後世

に伝えるための事業の一環として実施したものです。朗読を行ったのは、草野心平先

生と親交があり、平成21年度日本芸術院賞・恩賜賞を受賞された粟津則雄さんです。�

　粟津さんは、本村の「うまわる文学賞」の選考委員も務められており、また、天山

祭りでは心平先生の詩を朗読されるなど、本村の文化の振興に大変お世話になってい

る方です。�

　詩は「わが抒情詩」「秋の夜の会話」など八編で、生徒たちも粟津先生の迫力ある

朗読に聴き惚れておりました。�

　第２回目の朗読会は、小学生を対象に12月頃予定しております。�



【善意のご寄付】�
　次の方から、ご寄付をいただきました。厚く御礼申し上
げます。�
�
＊ご遺志金�
・遠藤　時博様（続ヶ滝）　故遠藤シゲ子様ご遺志�
＊一般ご寄付�
・望月威男様（田村市）　・望月隆司様（田村市）�
　（株）イシフクフタバ会長　　（株）イシフクフタバ代表取締役�

　身近な方との交流や仲間づくりや楽しい話し合い
の機会を持つ、ふれあい・いきいきサロンの8月の
予定についてご案内しますので、参加くださるよう
お願いします。対象地区の高齢者であれば、どなたで
も参加できますので、お気軽にご参加ください。�
■期日・場所�
　8月19日（木）　15時　村コミュニティセンター�
　　　　　　　  （2区・3区・4区高齢者対象）�
　8月30日（月）　10時　第1区集会所（1区高齢者対象）�

　福祉の仕事に興味のある方、将来福祉の仕事をし
たいと思っている方を対象に標記セミナーが福島県
社会福祉協議会の主催で開かれます。あなたの夢を
実現するための第一歩として、是非ご参加ください！�
　参加される方は要予約ですので、川内村社会福祉
協議会にご連絡下さい。なお、参加費は無料です。�
1．内　容：講義「福祉職場に求められる人材とは」
　　　　　　　　実際の現場からの視点　�
　　　　　　同 「自己分析からつながる就職活動」
2．対象者：福祉の職場に就職を希望する平成23年
　　　　　  度学校卒業予定の学生及び母子家庭の
　　　　　  母等をはじめとする一般の求職者　�
3．会場・時間：郡山市「ビッグパレットふくしま」
　　　　　　　  9:50～12:10�
＊12:30からは、ビッグパレットふくしま内、別会
　場にて「福祉の就職総合フエア」が開催されます。
　[求人面談コーナー][各種相談コーナー][福祉人材
　センター相談コーナー][福祉情報提供コーナー]等
　設置されます。�
　こちらは、参加自由ですのでご利用ください。�

　川内村老人クラブ連合会では、保健福祉課や福島
県老人クラブ連合会の協力を得て、このほど今年度
第1回目の高齢者体力測定会を、川内小学校体育館
で各地区から老人クラブ会員参加のもと実施しまし
た。�
　この測定会は、高齢者一人ひとりが自分の体力を
知って運動の習慣を身につけ、体力の保持に努めた
り、体力実態の把握をして地域や各地区での健康づ
くりに役立てることが目的です。�
　参加者は、片足立ちや握力等の6種目に真剣に取
り組み、最後の集計で自分の体力バランスを確認し
次回の測定目標を語り合いました。�
　次回測定は、年内に予定しておりますので高齢者
皆様の参加をお待ちしております。�

　川内村グランドゴルフクラブ（会長　西山光　様）
と村内の老人クラブ会員のグランドゴルフを通じて
の交流が、73名参加のもと、村総合グランドにお
いて、このほど開かれました。�
　会員同士混合でコースを回りながら交流が深まり、
健康増進も図られました。�
�
　結果は、次のとおりです。�
�
　　優　勝　中目  芳夫  様�
　　準優勝　秋元  淑子  様�
　　第三位　若松  忠勇  様�



デイケア�

運動教室�

こんにちは　地域包括支援センター　です。�
（食べることを大切にしましょう）�

■期　日　8月19日（木）�
■受　付　午後0時30分～1時まで�
■場　所　ゆふね�
■対　象　乳児…生後2カ月～11カ月児�
　　　　　1歳児…12カ月～13カ月児�
■医　師　渡部博道先生・古内秀幸先生�
＊母子健康手帳を持参してください。�

乳児・1歳児健診�

■期　日　8月10日（火）�
■受　付　午前10時～12時まで（予約制）�
■場　所　ゆふね�
■対　象　2歳以上で言葉が遅い、落ち着きがないな
　　　　　ど精神面のことで気になるお子さんをおも
　　　　　ちの方�
■相談員　熊坂しのぶ先生（臨床心理士）�
■申し込み　ゆふね保健師まで�

すこやか相談�

■期　日　8月5日（木）�
■受　付　午前9時～午後1時�
■場　所　ゆふね�
■対　象　小学3～6年生�
■内　容　調理実習・食と健康について�
＊参加を希望される方は、ゆふねまで申し込んでく
　ださい。�

すこやかクッキング�

川内村地域包括支援センターは、高齢者等に関わるさまざまな相談を受付けております。�

複合施設ゆふね内　地域包括支援センター　　38－2941

　家にこもりがちなので生活の範囲を広げたい、人付
き合いがうまくいかない、規則的な生活を送れるよう
にしたい、病気とうまく付き合いたい、退院したので
働く自信をつけたい等の悩みをもつ方を対象にデイケ
アを月1回開催しています。参加を希望する方は、直
接保健師に申し込んでください。�
■期　日　8月4日（水）�
■受　付　午後1時30分～3時�
■場　所　ゆふね保健指導室�
■内　容　作品づくり�

■期　日　8月10日（火）�
■受　付　午後1時30分～45分�
■場　所　ゆふね�
■対　象　1歳6ヵ月児…Ｈ20年11月12日～Ｈ21年
　　　　　　　　　　　  2月10日生まれのお子さん�
　　　　　3歳児…Ｈ19年5月12日～Ｈ19年8月10
　　　　　　　　　日生まれのお子さん�
■医　師　鈴木高先生・古内秀幸先生�
＊予診票、母子健康手帳を持参してください。�

1歳6か月児/3歳児健診�

　月1回運動教室を開催しています。楽しく体を動かし
てみませんか。�
■期日・場所　ほがらかクラブ－8月19日（月）西山集会所�
　　　　　元気クラブ－　　8月26日（木）3区集会所�
　　　　　しあわせクラブ－8月26日（木）5区集会所�
　　　　　なごやかクラブ－8月30日（月）1区集会場�
　　　　　※いきいきサロンと合わせて�
■時　間　午前9時30分～11時�
　　　　　※しあわせクラブのみ午後1時30分から�
■対　象　体を動かしたい人ならどなたでも。�
　　　　　（介護予防、メタボ対策、肩こり・膝痛予防、
　　　　　 ストレス解消など）�
■スタッフ　川内村健康サポーター�
■参加料　無料　　■持参するもの　タオル・飲み物�
＊参加を希望する方は会場にお集まりください。治療�
中の方は主治医に相談してください。詳しくは保健福
祉係保健師までお問い合わせください。�
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25－5013�

23－0075�

25－2061

32－2191�

34－2601�

35－3040

楢葉�

双葉�

楢葉�

大熊�

浪江�

浪江�

富岡�

浪江�

富岡�

大熊�

浪江�

浪江�

加藤医院�

酒井クリニック�

蒲生歯科医院�

双葉病院 �

賛天堂渡部医院�

豊嶋歯科医院�

富岡クリニック�

志賀医院�

石井歯科医院�

鈴木医院�

玉井医院�

こわた歯科医院�

8／1�
（日）�

8／8�
（日）�

8／15�
（日）�

8／22�
（日）�

21－0333�

34－2771�

22－5801

31－0131�

34－3165�

35－5522

広野�

浪江�

富岡�

根本医院�

佐藤内科医院�

穴田歯科医院�

8／29�
（日）�

28－0300�

34－5761�

22－3522

富岡�

浪江�

大熊�

さくらクリニック�

今村クリニック�

佐山歯科医院�

9／5�
（日）�

21－0873�

24－0024�

32－5578

※休日当番医は変更になる場合があります。受診の際は確認を
　お願いします。�

川内村食生活改善推進協議会は、「私達の健康は
私達の手で」をスローガンに、食生活を通して
健康づくりをすすめる活動をしているボランテ
ィア団体です。事業の一環として、健康づくり
に役立つ料理のレシピや郷土料理などを紹介し
ていきます。�

完熟トマト…………………4kg�
塩……………………………40～80g

①トマトは完熟したものを選び、よく洗ってヘタとた
　ねを丁寧に取り除き、粗みじんにきざみます。�
②①をホウロウ引きかガラス製の鍋に入れ、時々
　かき混ぜながら強火で7～8分煮ます。�
③②を裏ごしし、②の鍋を洗って再び入れ、弱火
　で1/2量になるまで煮つめます。酸味があるよ
　うなら少量の砂糖を入れ、長く保存したい時は、
　塩を材料の重さの1～2％加えます。�
④熱いうちに殺菌した瓶に詰め、冷まして蓋をし
　ます。�
※保存の仕方　このままでも10日ぐらいもちますが、塩を
　加えると3週間から1か月。もっと長期間もたせたいとき
　は、脱気殺菌して冷蔵庫に保存すれば3か月から半年ぐ
　らいはもちます。�
　興味のある方は、会長  井出美穂または保健福
祉課  保健師までご連絡ください。�

作り方�

材　料�

旬のトマトで、自然の色
と味を！トマトソースや
トマトケチャップのもと
となるトマトピューレを
紹介します。�

（紹介：渡辺京子さん　町尻）�

　ご迷惑をおかけいたしますが、下記の都合により休診にさ
せていただきますので、休診日を避けてご来所ください。�

※　上記「 休診 」は、予定ですので変更する場合もありますので、あ
らかじめご了承願います。変更の場合、診療所の受付や診療バスに「お
知らせ」を掲示してお知らせいたします。�
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8 日（日）県民スポーツ大会�
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13日（金）Bon Dance�

13日（金）～14日（土）�
夏期野球大会�
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1 　　友引� 2 　　先負� 3 　　仏滅� 4 　　大安� 5 　　赤口� 6 　　先勝� 7 　　友引�

8 　　先負� 9 　　仏滅� 10　　先勝� 11　　友引� 12　　先負� 13　　仏滅� 14　　大安�
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天山てらこや（猪苗代）�

Ｈ22. 6 .30現在　世帯数 ／1,125世帯（前月比－ 3 ）　人口／ 男1,542人（前月比－ 4 ）　女1,468人（前月比± 0 ）　計3,010人（前月比－ 4 ）�


