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去
る
２
月
14
日
、
役
場
に
お

い
て
「
川
内
村
」
と
「
コ
ド
モ

エ
ナ
ジ
ー
株
式
会
社
（
大
阪
府

大
阪
市
旭
区
赤
川
４
丁
目
２
番

16
号
、
代
表
取
締
役
社
長　

岩

本
泰
典
）」
は
、
武
義
弘
相
双

地
方
振
興
局
長
の
立
ち
会
い
の

も
と
、
工
場
立
地
に
関
す
る
基

本
協
定
書
を
取
り
交
わ
し
ま
し

た
。

　

コ
ド
モ
エ
ナ
ジ
ー
株
式
会
社

は
、
環
境
商
材
の
研
究
開
発
・

製
造
販
売
を
行
っ
て
お
り
、
主

力
製
品
で
あ
る
避
難
誘
導
標
識

な
ど
に
使
う
蓄
光
建
材
「
ル
ナ

ウ
ェ
ア
」
は
、
平
成
24
年

２
月
に
第
４
回
『
も
の
づ

く
り
日
本
大
賞
』
内
閣
総

理
大
臣
賞
を
受
賞
し
て
お

り
、
電
力
に
依
存
し
な
い

発
光
機
能
を
持
っ
た
新
し

い
建
材
で
す
。

　

復
興
支
援
の
た
め
旧
リ

バ
ー
ス
跡
地
に
仮
の
工
場

を
建
設
し
、
６
月
頃
か
ら

生
産
を
開
始
す
る
予
定
で

あ
り
、
当
初
10
名
程
度
の

雇
用
を
見
込
ん
で
お
り
ま
す
。

ま
た
、
福
島
県
の
ふ
く
し
ま
産

業
復
興
企
業
立
地
補
助
金
を
活

用
し
、
下
川
内
字
田
ノ
入
地
区

に
新
工
場
を
建
設
し
、
来
年
４

月
に
は
操
業
す
る
計
画
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

　

新
工
場
で
は
約
30
名
程
度
の

雇
用
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、
村

の
復
興
を
後
押
し
す
る
う
れ
し

い
ニ
ュ
ー
ス
と
な
り
ま
し
た
。

■
問
合
せ　

役
場
復
興
対
策
課

　

�

復
興
係　


０
２
４
０-

３
８-
２
１
１
２

　

去
る
２
月
26
日
、
村
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て
「
川
内
村
」
と

「Jena 
Solar

合
同
会
社

（
東
京
都
港
区
六
本
木
六

丁
目
10
番
１
号
、
マ
ン
フ

レ
ッ
ド
・
ラ
ウ
シ
ェ
ン

氏
）」
は
、
ド
イ
ツ
連
邦

共
和
国
Ｎ
Ｒ
Ｗ
州
の
レ
ン

メ
ル
環
境
大
臣
の
立
ち
会

い
の
も
と
、
太
陽
光
発
電

パ
ネ
ル
設
置
に
関
す
る
基

本
協
定
書
を
取
り
交

わ
し
ま
し
た
。

　

ノ
ル
ト
ラ
イ
ン
・

ヴ
ェ
ス
ト
フ
ァ
ー
レ

ン
（
Ｎ
Ｒ
Ｗ
）
州

の
エ
コ
セ
ン
タ
ー

Ｎ
Ｒ
Ｗ
社
の
日
本
法

人
「Jena 

Solar

合

同
会
社
」
は
、
上
川

内
字
高
塚
の
村
有
地

９
・
３
ヘ
ク
タ
ー
ル

内
に
太
陽
光
発
電
パ

ネ
ル
約
２
万
４
千
枚

を
設
置
し
、
年
間

６
メ
ガ
ワ
ッ
ト
時

コドモエナジー株式会社と工場立地基本協定締結

Jena Solar 合同会社と
太陽光発電パネル設置に関する基本協定締結

を
発
電
す
る
見
込
み
で
、
約

１
５
０
０
世
帯
を
賄
え
る
電
力

量
で
す
。

　

早
け
れ
ば
４
月
に
着
工
し
、

平
成
26
年
３
月
中
の
完
成
、
送

電
開
始
を
目
指
し
ま
す
。

■�

問
合
せ　

役
場
復
興
対
策
課

　

�

復
興
係　


０
２
４
０-

３
８-

２
１
１
２



12
広報かわうち 平成 25 年４月

KAWAUCHI

保健コーナー

KAWAUCHI

TOP I CS★

大自然を満喫　親子スキー・スノーボード教室

　

村
民
の
ふ
れ
あ
い
と
大
自
然
を
満

喫
し
、
自
然
を
肌
で
感
じ
放
射
線
に

関
す
る
精
神
的
ス
ト
レ
ス
、
運
動
不

足
を
解
消
す
る
こ
と
を
目
的
に
２
月

16
日（
土
）川
内
村
体
育
協
会
ス
キ
ー

部
の
協
力
を
得
て
、
ア
ル
ツ
磐
梯
ス

キ
ー
場
で
開
催
し
ま
し
た
。

　

親
子
18
名
が
参
加
し
、
大
自
然
を

満
喫
し
ま
し
た
。

　

は
じ
め
て
ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー

ド
を
始
め
た
参
加
者
も
か
え
る
頃
に

は
上
手
に
な
っ
て
す
べ
り
を
楽
し
ん

で
い
ま
し
た
。

ひなまつりかい

　

３
月
１
日
（
金
）
保
育
園
で
は
、
み
ん
な
で

作
っ
た
お
ひ
な
さ
ま
を
飾
り
、
ひ
な
祭
り
会
を
行

い
ま
し
た
。
未
入
園
児
を
招
待
し
て
、
歌
や
お
ゆ

う
ぎ
な
ど
楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

そ
れ
か
ら

お
店
や
さ
ん
ご
っ
こ

で
は
、
ブ

レ
ス
レ
ッ
ト
・
お
面
・
チ
ョ
コ
バ
ナ
ナ
・
ポ
ッ
プ

コ
ー
ン
・
お
弁
当
屋
さ
ん
が
立
ち
並
び
、
年
長
組

の
店
主
は
売
り
込
み
に
、
力
が
入
り
ま
し
た
。

　

お
店
屋
さ
ん
に
並
ん
だ
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
・
指
輪

な
ど
は
年
長
組
の
手
作
り
で
す
。
と
っ
て
も
す
て

き
な
ア
ク
セ
サ
リ
ー
に
仕
上
が
り
ま
し
た
。

笑顔で“ハイチーズ”

吹
雪
に
も
負
け
ず
、
笑
顔
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
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村内の若者が集結 !!
第 9 回健康づくりソフトバレーボール大会

　

村
民
の
ふ
れ
あ
い
と
健
康
づ
く

り
を
目
的
に
２
月
24
日
（
日
）
第

９
回
健
康
づ
く
り
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

村
内
の
ス
ポ
ー
ツ
団
体
な
ど
10

チ
ー
ム
42
名
が
参
加
し
、
白
熱
し

た
試
合
を
繰
り
ひ
ろ
げ
ま
し
た
。

　

各
チ
ー
ム
で
は
、
お
そ
ろ
い
の

ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
そ
ろ
え
た
り
、

手
作
り
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
を
作
っ

た
り
、
工
夫
を
し
チ
ー
ム
の
色
を

出
し
て
い
ま
し
た
。　
　

　

さ
ら
に
女
性
の
参
加
者
も
多

く
、
川
内
村
の
さ
ら
な
る
パ
ワ
ー

を
感
じ
ま
し
た
。

　

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
　

優　

勝　

川
内
Ｓ
Ｙ
Ｃ

　
　

準
優
勝　

ハ
ヤ
ブ
サ

　
　

第
３
位　

川
内
Ｓ
Ｖ
Ｃ

福島県の基幹種雄牛候補「高百合」

　

福
島
県
が
新
し
い
基
幹
種
雄
牛
の
候
補
と
し

て
繋
養
し
て
い
る
「
高
百
合
」
は
、
吉
岡
清
さ

ん
が
生
産
し
ま
し
た
。「
高
百
合
」
の
子
牛
（
去

勢
牛
10
頭
）
の
肉
質
は
、
牛
の
能
力
を
調
べ
る

検
定
で
好
成
績
を
収
め
ま
し
た
。
霜
降
り
度
合

い
な
ど
、
肉
質
を
判
断
す
る
指
標
の
「
Ｂ
Ｍ
Ｓ

ナ
ン
バ
ー
」
の
平
均
は
９
・
２
で
、
全
国
平
均

を
上
回
り
、
福
島
県
の
新
た
な
基
幹
種
雄
牛
と

し
て
風
評
被
害
の
払
し
ょ
く
や
復
興
の
足
が
か

り
と
な
る
こ
と
に
期
待
さ
れ
ま
す
。

「高百合」　出生：平成20年８月21日、貝ノ坂

優勝　川内ＳＹＣチーム
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社会福祉協議会◆

　身近な方との交流や仲間づくりや楽しい話し合いの

機会を持つ、ふれあい・いきいきサロンの４月の予定

についてご案内しますので、参加くださるようお願い

します。対象地区の高齢者であれば、どなたでも参加

できますので、お気軽にご参加ください。

日時・場所　

　４月17日（水）　 五社の杜サポートセンター

　午前10時　　　　五区及び仮設住宅入居高齢者対象

　４月19日（金）　 ７区集会所

　午前10時　　　  ６区・７区高齢者対象

高齢者ふれあい・

いきいきサロンのご案内

　郡山市、いわき市、川内村内の仮設住宅集会所においてサロン活動を行なっています。どなたで

も参加することが出来ますので、ぜひ一度足を運んでみませんか。また、サロンに対する要望や提

案等ありましたら、担当する生活支援相談員または社協（38-3802）まで連絡をお願いします。

　詳しいサロンの日程は下記の通りです。

　○郡山市南１丁目高齢者サポートセンター「あさかの杜ゆふね」

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　毎週　水曜日・金曜日　午後１時30分～午後３時30分

　○郡山市富田町稲川原仮設住宅集会所　毎週　月曜日　午後２時～４時

　○郡山市富田町若宮前仮設住宅集会所　毎週　火曜日　午後10時～正午

　○いわき市四倉鬼越仮設住宅集会所　　毎週　木曜日　午後１時30分～午後３時30分

　○下川内字宮渡　五社の杜サポートセンター　毎週　月曜日・水曜日・金曜日　午前10時～正午

■問合せ　川内村社会福祉協議会　0240-38-3802

　郡山市社会福祉協議会では、避難者向けサロン事業『茶話カフェ Rococo ～ろここ～』を開

催しています。震災や原発事故等によって郡山市内に避難されている皆さんが、今の思いや郡

山市に住んでの困りごと、地域の生活情報などをみんなで話をしたり、心配ごとや困りごとの

個別の相談をしたり、気軽につどい、交流を深める場として毎月第１・第３水曜日に郡山市総

合福祉センター内で開催しております。

　詳しいお問い合わせは郡山市社会福祉協議会024-932-5311又は川内村社会福祉協議会

0240-38-3802までお願いいたします。

サロンに参加しませんか

『茶話カフェRococo ～ろここ～』開催

次の方から、

ご寄付をいただきました。

厚く御礼申し上げます。

◆一般ご寄付

　・望月威男様（田村市）

　　（株）フタバ会長

　・望月隆司様（田村市）

　　（株）フタバ代表取締役
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平成 25年度 各種検診日程・予防接種

事　業　名 期　日 場　所 備　考

乳がん検診
６月４日 郡山 40歳以上

※6/4のみ30歳代の受診が可能６月12日・13日 ゆふね

子宮がん検診・骨粗鬆症検診
９月30日 ゆふね 子宮がん：20歳以上の女性

骨粗：30歳以上の女性12月12日 郡山

総合検診
（特定健診・各種がん検診）

９月２日～４日 体育センター
40歳以上

９月27日 郡山

※日程等詳しくは、その都度広報でお知らせします。

乳幼児健診（乳児健診・１歳６か月児健診・３歳児健診）
避難先の市町村での実施となりますので、避難先
の保健センターにお問い合わせください。

●予防接種（積極的に接種勧奨しているもの）

接　種　年　齢 接　種　方　法 問合せ先

ＢＣＧ 生後３か月～１歳まで（１回）
【県内】
居住地の医療機関
で無料で受けられ
ます。

【県外】
避難先市町村にお
問い合わせくださ
い。

【県内】
川内村

【県外】
避難先市町村

四種混合
ジフテリア・百日咳

破傷風・不活化ポリオワクチン

１期初回　生後３～ 90か月未満（３回）
１期追加　初回終了後おおむね１年（１回）

２期　　　11歳以上13歳未満（１回）

麻しん風しん
１期　生後12 ～ 24か月未満

２期　小学就学前１年

日本脳炎
１期初回　生後６～ 90か月未満（２回）
１期追加　初回終了後おおむね１年（１回）
２期　　　９歳以上13歳未満

●日本脳炎予防接種が再開しています
　平成17年からの積極的な接種勧奨の差し控えにより接種機会を逃していた方への特例措置が規定されました。

平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれまで、１期・２期の接種が終わっていないお

子様は、20歳未満までの間、接種を受けることができるようになりました。接種を希望さ

れる方は保健福祉課（ゆふね内）にお問い合わせください。

※�３歳と小学３年生（９歳到達者）・小学４年生にのみ積極的勧奨を行っております。

（任意接種）
予　防　接　種 接　種　年　齢 接種方法 問合せ先

子宮頸
けい

がん予防
（ＨＰＶ）ワクチン

２回 (１か月間隔 )　＋　追加１回   ( 半年後 )
※川内村の助成は中学 1年生のみ

医療機関での
個別接種　

県内外：
  川内村

標準：13 歳相当（中学 1年生）～ 16 歳相当

ヒブ
(インフルエンザ菌 b型 )

標準：０～４歳　※助成は５歳未満

①生後２か月～７か月未満から開始の場合
⇒３回＋追加１回 (４～８週間隔 )　(約 1年後 )

②生後７か月～ 12 か月未満から開始の場合
⇒２回＋追加１回 (４～８週間隔 )　(約 1年後 )

③１歳以上～５歳未満から開始の場合⇒１回

小児肺炎球菌
ワクチン

標準：０～４歳　※助成は５歳未満

①生後２か月～７か月未満から開始の場合
⇒３回＋追加１回
（７日間以上 )　(60 日間以上空けて 12 ～ 15 か月頃 )

②生後７か月～ 12 か月未満から開始の場合
⇒２回＋追加１回
(27 日間以上 )　(60 日間以上空けて 1歳以降 )

③１歳以上～２歳未満から開始の場合
⇒１回　＋　追加１回　(60 日間以上空けて )

④２歳以上～５歳以下から開始の場合⇒１回

詳しくは保健福祉課（ゆふね内） 0240 － 38－ 2941 まで
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異常なし

要指導

要医療

通院継続

年に１回は健診を受けましょう！
　避難生活により、体重の増加や生活習慣病の悪化している方が増えています。 糖尿病などの生活習慣病は、

初期のうちはほとんど自覚症状がなく、症状が出る頃にはかなり進行していることがあります。『健診』は現

在の体の状態を知る、大切な手がかりとなりますので、必ず受診しましょう。

※村では、昨年度同様に平成25年度の健診について意向調査を実施します。世帯主の

方宛に「平成25年度検診申込書」を送付しますので対象となられている方全員分をご

記入いただき、保健福祉課（ゆふね内）へ４月30日（火）までにご返送ください。

①BMIの推移（国保健診分）

18.5未満（やせ）

18.5～25未満（標準）

25以上(肥満)

※BMIとは、
　体重(kg)÷身長(m)÷身長(÷)で
　算出される体格の指標

②糖疾患（健診結果より）

『肥満』の方が
H23年度から
増加しています！

糖疾患「要医療」・
「要指導」がH23年度
以降増えています！

Q　外食やコンビニ食、間食が増えていませんか？

Q　野菜を食べる量が減っていませんか？

詳しくは、保健福祉課（ゆふね内）保健師まで0240-38-2941

①ご飯の量を決めましょう

　   

②食べる順番は

　（野菜→肉・魚→ご飯） 

③海藻・きのこ・野菜を

　積極的にとりましょう 

◎野菜は１日に350gとりましょう！ 

野菜350ｇの目安（例） 

・調理例･･･サラダ、蒸し物、煮物、スープなど

・旬の新鮮な野菜を選びましょう

・外食でも野菜が多いメニューを選びましょう

①まずは 1日1000歩 （時間では約10分）増やすことを目標にしましょう！

②家事も大きく動けば立派な運動です！

③テレビを“見ながら”、歯磨きを“しながら”体を動かす

　 “ながら運動”  を習慣にしましょう。

④激しい運動よりも継続することが大切です。
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急
に
暖
か
く
な
っ
た
の
は
良
い
の
で

す
が
、
花
粉
症
も
一
緒
に
や
っ
て
き
ま

し
た
。
毎
年
の
こ
と
で
す
が
、
春
が
き

て
嬉
し
い
よ
う
な
…
…
の
季
節
で
す
。

　

２
月
28
日
に
、
オ
カ
リ
ナ
奏
者
の
鈴

木
夏
織
さ
ん
に
よ
る
演
奏
会
と
飛
騨
・

千
光
寺
住
職
の
大
下
大
圓
さ
ん
の
瞑
想

講
演
会
が
あ
り
、
今
回
は
京
都
大
学
か

ら
学
生
２
人
も
川
内
村
を
訪
れ
ま
し

た
。
演
奏
会
で
は
誰
も
が
知
っ
て
い
る

ク
ラ
シ
ッ
ク
か
ら
美
空
ひ
ば
り
さ
ん
の

曲
が
オ
カ
リ
ナ
と
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン
の

伴
奏
で
演
奏
さ
れ
ま
し
た
（
写
真
１　

オ
カ
リ
ナ
演
奏
会
の
様
子
）。
さ
ま
ざ

ま
な
大
き
さ
の
オ
カ
リ
ナ
を
用
意
し
て

曲
に
合
わ
せ
て
吹
い
て
い
た
鈴
木
さ
ん

は
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
呼
吸
を
奏
者
か

ら
自
然
に
伝
え
る
よ
う
に
心
が
け
た
そ

う
で
す
。
そ
し
て
「
家
路
」
と
い
う
曲

を
選
ん
だ
理
由
を
以
下
の
よ
う
に
伝
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　

川
内
村
に
行
く
前
に
い
ろ
い
ろ
調

べ
、
阿
武
隈
山
系
の
中
腹
に
広
が
る

豊
か
な
自
然
を
自
分
の
中
に
描
い
て

い
ま
し
た
。
大
好
き
な
山
、
広
が
る

緑
、住
み
や
す
く
工
夫
さ
れ
た
家
々
、

そ
こ
に
帰
ろ
う
と
い
う
気
持
ち
に
寄

り
添
い
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

大
下
さ
ん
の
瞑
想
講
習
会
は
川
内
で
は

お
な
じ
み
に
な
り
、
以
前
に
経
験
さ
れ

た
方
も
多
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
慣
れ

た
様
子
で
床
に
寝
こ
ろ
ん
で
ゆ
っ
た
り

瞑
想
、
そ
の
あ
と
は
床
に
車
座
に
な
っ

て
の
お
茶
会
が
始
ま
り
、
み
な
さ
ん
の

楽
し
い
お
喋
り
が
続
き
ま
し
た
。
遠
藤

村
長
が
お
茶
会
の
途
中
で
立
ち
寄
っ

て
、「
３
年
目
は
こ
こ
ろ
の
復
興
を
」

と
話
し
か
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

さ
て
３
月
10
日
に
、「
京
都
マ
ラ
ソ

ン
」が
京
都
市
内
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

あ
い
に
く
の
雨
で
寒
い
天
気
で
し
た

が
、
川
内
村
か
ら
お
二
人
の
ラ
ン
ナ
ー

が
参
加
し
て
完
走
さ
れ
ま
し
た
。
京
都

大
学
付
近
で
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
メ
ン

バ
ー
た
ち
が
横
断
幕
を
掲
げ
て
応
援

を
し
ま
し
た
（
写
真
２　

「
が
ん
ば
ろ

う
!!
川
内
村
」
の
横
断
幕
を
掲
げ
て
）。

（
京
都
大
学　

岩
隈
美
穂
）

きょうだいきょうだい

通
信
通
信

　

ゆ
ふ
ね
待
合
室
わ
き
に
、
絵
本
、

紙
芝
居
、
ビ
デ
オ
を
お
い
て
い
ま

す
。
貸
し
出
し
を
行
っ
て
お
り
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

今月の

おすすめ絵本は 愛
育
文
庫
案
内

（写真１）

（写真２）



18
広報かわうち 平成 25 年４月

KAWAUCHI

保健コーナー

休日当番医（４月）

　当番医は変更になる場合があります。事前に電話連絡のうえ受診するようお願いします。

●田村方面休日当番医

日 医療機関名 診療科目 所在地 電　話

7日  さとう耳鼻咽喉科クリニック  耳鼻咽喉科 田村市船引町船引字堰田82-18 0247-81-1333

14日  石川医院  内科、小児科 三春町字中町1-1 0247-62-2630

21日  白岩医院  内科、小児科、外科、他 田村市常葉町常葉字内町48 0247-77-2036

28日  かみや内科クリニック  内科、小児科 小野町大字小野新町字宿ノ後33 0247-72-3212

29日  船引クリニック  整形外科、外科、内科、他 田村市船引町船引字砂子田42 0247-82-0137

●郡山市休日当番医

日 医療機関名 診療科目 所 在 地 電　話

7日

 かわなこどもクリニック  小児科 安積三丁目298 024-947-5377

 長岐医院  内科 菜根三丁目19-9 024-922-9415

 伊藤眼科  眼科 富久山町久保田字伊賀河原5 024-990-2528

14日

 久米こどもクリニック  小児科 島二丁目50-1 024-923-0585

 うさみ内科  内科・小児科 大槻町字三角田88-2 024-961-1114

 今泉眼科病院  眼科 堂前町20-9 024-922-0665

21日

 久留米小児科皮フ科医院  小児科・皮膚科・内科 久留米四丁目199-2 024-947-0022

 さかえ内科クリニック  内科 横塚二丁目15-6 024-941-2202

 鈴木整形外科医院  整形外科・外科 台新一丁目31-21 024-922-6666

28日

 むかわクリニック  小児科 八山田五丁目79 024-933-7788

 古川内科眼科医院  内科・消化器科 小原田四丁目12-26 024-956-6500

 菁莪堂　栗山医院  外科・内科・消化器科 開成二丁目23-23 024-923-5038

29日

 おおがチャイルドクリニック  小児科 大槻町字土瓜204-75 024-962-0600

 本間医院  内科・心療内科 安積町荒井字柴宮山55-68 024-945-1500

 東部整形外科  整形外科・外科 字北畑15 024-956-1400

　４月より診療所ではベット型マッサージ器（ウォーターベット）を稼働することとなり

ました。ベット型マッサージ器（ウォーターベット）は、ウォーターベットタイプならで

はの浮遊感に加え、「水」の流体特性を応用した力強く、心地よい、質の高いマッサージ

を提供します。稼働日としまして、毎月整形外科診療日の午後で、月２回を予定しており

ます。

川内村診療所からのお知らせ

・今月の稼働日　→　４月１日（月）13時30分～16時30分まで

　　　　　　　　　　４月22日（月）13時30分～16時30分まで

・マッサージ時間→　1人あたり約10～12分程度です。

・受付時間　　　→　�完全予約制になります。電話にて予約も可能です。ただし時間の指

定はできませんのでご了承ください。

・料金　　　　　→　無料にて行います。

　なお、詳しいお問い合わせは、川内村診療所　0240-38-2009までご連絡ください。
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　桜の花が咲く季節となりまし

た。今年の開花は、関東などでは

早いようですが、東北は平年並み

と予想されているようです。昨年

11月に行われました「さくらプロ

ジェクト3.11」では、311本のさ

くらが村の各地へ植樹されまし

た。咲き誇る日が楽しみです。

財務係　佐久間

 国保診療所より 

内科･歯科休診と

専門医診察日のお知らせ

　ご迷惑をおかけいたしますが、下記のとおり休診に

させていただきますのでご了承ください。また、専門

医による診察も予定しておりますので、希望の方はご

来所ください。

内
科
休
診

４月１日　終日（富岡町大玉仮設診療所勤務）

　　８日　終日（富岡町大玉仮設診療所勤務）

　　15日　終日（富岡町大玉仮設診療所勤務）

　　22日　終日（富岡町大玉仮設診療所勤務）

４月３日　午前（専門医診療のため)

４月17日　午前（学校健診のため)

専
門
医
診
察
日

〇整形外科診察日　４月１日　午前のみ

　　　　　　　　　　　22日　午前のみ

〇眼科診療日　　　４月３日　午前のみ

〇内視鏡検査日　　４月18日　午前のみ

※要予約制

〇心療内科診察日　４月18日　午後のみ

歯
科
休
診

４月17日　午前（学校健診のため）　

※�上記「 休診 」と「専門医診療日」は、予定ですの
で変更する場合もありますのであらかじめご了承願
います。

　�変更の場合、診療所の受付や診療バスに「お知らせ」
を掲示し、防災無線などでお知らせいたします。

村　　章

川内村の 「カ」 「ワ」 の文字を

図案化したもので、 村民の融和

と団結を表し、 村勢の着実な前

進を象徴しています。 

（昭和53年４月制定）

☆
今
月
は
、
出
生
の
届
け
出
が

　

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

★
お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す
。

　

（
死
亡
届
は
７
日
以
内
で
す
）

氏　
　

名

年　

齢

住　

所

秋
元　

ク
ニ
ミ

83
歳

木
ノ
葉
橋

坂
本　

長
治

77
歳

町
分

藤
宮　

キ
ヨ
ミ

86
歳

町
尻

　

戸
籍
の
窓
に
掲
載
を
希
望
し
な
い
方
は
住
民

課
住
民
係
へ
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

※�

な
お
、
川
内
村
に
住
民
登
録
さ
れ
て
な
い
方

で
も
掲
載
を
希
望
す
る
方
は
事
前
に
住
民
課

に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

村 民 憲 章
一．きまりを守り明るい川内をつくりましょう。 

一．心を合わせ、 楽しい川内をつくりましょう。 

一．自然を愛し、 住みよい川内をつくりましょう。 

一．健康で、 仕事に励む川内をつくりましょう。 

一．文化を高め、 心豊かな川内をつくりましょう。 

 （昭和57年1月14日制定） 

放射線内部被ばく検査
（ホールボディカウンタ検査）

のお知らせ

　ひらた中央病院で放射線内部被ばく検査（ホール

ボディ検査）を実施しています。病院の協力により、

川内村民の方は検査が無料で受けられます。検査を

希望される方は、川内村保健福祉課（ゆふね）

０２４０-３８-２９４１にお申し込みください。

対 象 者　川内村民で検査を希望される方

　　　　　（４歳以上の方）

検査内容　内部被ばく検査（ホールボディカウンタ）

　　　　　外部被ばく検査（スクリーニング検査）

検査場所　ひらた中央病院

　　　　　　平田村大字上蓬田字清水内４

　　　　　　0247-55-3333

検 査 料　無　料

持参するもの　健康保険証

＊�予約なしでの検査はできません。また、１日に検

査できる人数に制限がありますので、受診を希望

される方は、必ずお申し込みください。

内部被ばくは、検査でしかわかりませんので、年１

回の検査をお勧めします。

　

先
月
号
の
戸
籍
の
窓
で
西
山
郁
子
様

の
年
齢
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。
正
し

く
は
75
歳
で
す
。
訂
正
し
て
お
詫
び
申

し
上
げ
ま
す
。

訂正とお詫び



　

12
月
号
４
ペ
ー
ジ
川
内
村
第
３
次
義
援
金
配

分
、
２
義
援
金
配
分
額
の
平
成
24
年
は
平
成
23

年
の
誤
り
で
し
た
。
訂
正
し
て
お
詫
び
申
し
上

げ
ま
す
。
誠
に
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

卯月（うづき）

APRIL

今月の主な行事･休日今月の主な行事･休日
4日（木）保育園入園式

6日（土）～15日（月）

　　 春の交通安全運動

8日（月）小・中学校入学式

29日（祝）昭和の日

燃えるごみ
毎週火金曜日

資源ごみ
毎週水曜日

プラ･ペット･パック類

燃えないごみ
ビン類･カン類･不燃物

保育園のお店屋さんごっこ

　

 

 

　

 
東電窓口四倉

東電窓口郡山南

東電窓口稲川原

東電窓口四倉

春の交通安全
運動（～15日）

東電窓口川内

保育園入園式
人権相談所開設

東電窓口川内東電窓口川内 いきいき教室
（若宮前）
いきいき教室
（若宮前）

東電窓口若宮前
AM:内科休診
AM:眼科

東電窓口若宮前

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

プラ･ペット

プラ･ペット

プラ･ペット

プラ･ペット

プラ･ペット

プラ･ペット

プラ･ペット

プラ･ペット

不燃ごみ

カン

ビン

不燃ごみ

カン

ビン

粗大ごみ粗大ごみ

東電窓口稲川原

東電窓口稲川原

東電窓口郡山南
内科休診
AM:整形外科 

内科休診
東電窓口郡山南
小学校・
中学校入学式
いきいき教室
（あさかの杜） 

内科休診
 

内科休診
AM：整形外科
東電窓口郡山南

昭和の日

AM:内視鏡予約
PM：心療内科
AM:内視鏡予約
PM：心療内科

ふれあいサロン
（７区集会所）
ふれあいサロン
（７区集会所）

東電窓口若宮前
AM:内科休診
AM:歯科休診
心配ごと相談（ゆ）
サロン（五社の杜）

東電窓口の時間・場所は５ページの「４月の賠償金請求に関する東京電力㈱相談窓口の開設」をご覧ください。

1 　仏滅

8 　大安

15　友引

22　先負

29　仏滅

　

7　仏滅

14　先勝

21　友引

28　先負

2 　大安

9 　赤口

16　先負

23　仏滅

30　大安

3 　赤口

10　先負

17　仏滅

24　大安

4 　先勝

11　仏滅

18　大安

25　赤口

5 　友引

12　大安

19　赤口

26　先勝

6 　先負

13　赤口

20　先勝

27　友引

土金木水火月日

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ

燃えるごみ
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H25.2.28現在　世帯数／ 1,114世帯（前月比+1）人口／男1,425人（前月比0）　女1,362人（前月比-2）計2,787人（前月比-2）


